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День рождения «Березки»

Åæåãîäíî Âñåìèðíûé äåíü çðåíèÿ îò-
ìå÷àþò âî âòîðîé ÷åòâåðã îêòÿáðÿ. Îí 
íàïîìèíàåò íàì î òîì, ÷òî çðåíèå – ýòî 
âåëèêèé äàð ïðèðîäû, êîòîðûé íàäî öå-
íèòü è çàáîòèòüñÿ î åãî çäîðîâüå.

Ýòà äàòà íèêîãäà íå îñòàíåòñÿ íåçàìå-
÷åííîé â äåòñêîì ñàäó êîìïåíñèðóþùåãî 
âèäà ¹ 4 «Ñîëíûøêî», òàê êàê íàøå 
ÄÎÓ ÿâëÿåòñÿ êîððåêöèîííî-îáðàçîâà-
òåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì IV âèäà äëÿ äåòåé 
ñ àìáëèîïèåé è êîñîãëàçèåì. 

Ïðîáëåìà êîððåêöèîííî-îáðàçîâà-
òåëüíîé ðàáîòû ñ äåòüìè, èìåþùèìè 
íàðóøåíèÿ ðàçâèòèÿ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøóþ àêòóàëüíîñòü. 
Ýòî ñâÿçàíî êàê ñ ìíîãîîáðàçèåì êîìáè-
íàöèé ñî÷åòàííûõ ïàòîëîãèé, òàê è ñ âîç-
ðîñøèì çà ïîñëåäíèå ãîäû êîëè÷åñòâîì 
äåòåé, ðîæäàþùèõñÿ ñ îòêëîíåíèÿìè â 
ðàçâèòèè. Ê îäíîé èç òàêèõ ãðóïï ìîæíî 
îòíåñòè äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ. 

Ãëàâíàÿ çàäà÷à êîððåêöèîííî-îáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ äåòåé 
ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ – ýòî ñîçäàíèå 
àäàïòèâíîãî äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, 
ðàáîòà â êîòîðîì áóäåò ñòðîèòüñÿ ñ 
ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé è 
âîçìîæíîñòåé êàæäîãî ðåáåíêà ñ öåëüþ 
ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé. Âåäü âñåñòî-
ðîííåå è ãàðìîíè÷åñêîå ðàçâèòèå ëè÷íî-
ñòè ðåáåíêà ìîæåò áûòü îáåñïå÷åíî êîì-
ïëåêñíûì âîçäåéñòâèåì íà âñå ñòîðîíû 
åãî àêòèâíîñòè. Ýòî íàèáîëåå àêòóàëüíî 
äëÿ íàøèõ âîñïèòàííèêîâ, èìåþùèõ ðàç-
íûå îñîáåííîñòè â ðàçâèòèè: íàðóøåíèå 
çðåíèÿ, íàðóøåíèå ðå÷è è äð.

Âñÿ ñèñòåìà êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ðàáîòû â ÄÎÓ íàïðàâëåíà íà 
âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå ðåáåíêà, îâëàäå-
íèå íåîáõîäèìûìè çíàíèÿìè, óìåíèÿìè, 
íàâûêàìè – ïðè ïîìîùè îñîáûõ ìåòîäîâ 
è ïðèåìîâ êîððåêöèè è êîìïåíñàöèè çðè-
òåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ãëàâíîå ïðåäíàçíà÷åíèå ðàáîòû ïå-
äàãîãîâ è ñïåöèàëèñòîâ – ýòî ïîäãîòî-
âèòü ðåáåíêà ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ ê 
óñïåøíîìó îáó÷åíèþ â øêîëå, àêòèâíîé 
ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè, àäàïòàöèè â 
îáùåñòâå. Äëÿ åå ðåàëèçàöèè â äåòñêîì 
ñàäó ñîçäàíû óñëîâèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå 
òðåáîâàíèÿì è ðåêîìåíäàöèÿì ãèãèåíû, 
îôòàëüìîëîãèè, äåôåêòîëîãèè.

ÄÎÓ èìååò ëå÷åáíûé îôòàëüìîëîãè-
÷åñêèé êàáèíåò ñî âñåì íåîáõîäèìûì 
îáîðóäîâàíèåì, îáåñïå÷èâàþùèé ïîëíî-
öåííóþ êîððåêöèîííî-îçäîðîâèòåëüíóþ 
ðàáîòó ñ äåòüìè. Òàêæå èìåþòñÿ ìóçû-
êàëüíûé çàë, êàáèíåòû ó÷èòåëÿ-äåôåê-
òîëîãà, ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà, ëîãîïåäîâ. 

Âîñïèòàííèêè íàøåãî äîøêîëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ – ñ êîñîãëàçèåì è àìáëèî-
ïèåé, ò. å. ñ íàðóøåíèåì áèíîêóëÿðíîãî 
çðåíèÿ. Ó òàêèõ äåòåé îòìå÷àþòñÿ íå 
òîëüêî èçìåíåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ, íî 
è íàðóøåíèÿ çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ â 
öåëîì, ÷òî îáóñëîâëåíî ïðîáëåìàìè ñ 
àíàëèçîì èçîáðàæåíèÿ âîñïðèíèìàåìîãî 
îáúåêòà íà óðîâíå çðèòåëüíîãî öåíòðà 
ìîçãà. Ýòî ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ 
íåòî÷íûõ èëè îøèáî÷íûõ ïðåäñòàâëå-
íèé, ÷òî çàòðóäíÿåò ðàçâèòèå âñåõ ïñè-
õè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Äëÿ íàøèõ äåòåé â äåòñêîì ñàäó ñîç-
äàíû áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïîëíî-
öåííîãî è âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ, äëÿ 
êîððåêöèè è ëå÷åíèÿ çðèòåëüíûõ íà-
ðóøåíèé. Âñÿ îñíîâíàÿ ðàáîòà èäåò ïî 
äâóì íàïðàâëåíèÿì: ëå÷åáíî-âîññòàíîâè-
òåëüíàÿ è êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ.

Ëå÷åáíî-âîññòàíîâèòåëüíàÿ ðàáîòà 
îñóùåñòâëÿåòñÿ ìåäèöèíñêèì ïåðñîíà-
ëîì. Âðà÷-îôòàëüìîëîã Ìàðèíà Àëåê-
ñååâíà Õóíàøâèëè íàçíà÷àåò ëå÷åíèå, 
çðèòåëüíûå íàãðóçêè ñ ó÷åòîì âîçðàñ-
òà, ñòåïåíè àìáëèîïèè è âèäà ôèêñà-
öèè. Ìåäñåñòðà-îðòîïòèñòêà Àíàñòàñèÿ 
Àëåêñàíäðîâíà Ãðå÷èøêèíà ïðîâîäèò 
ëå÷åíèå â ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîì 
îðòîïòè÷åñêîì êàáèíåòå. Íàïðàâëåí-
íîñòü îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé 
âûðàæàåòñÿ â ïîääåðæêå è ðàçâèòèè 
âñåõ ñòðóêòóð çðèòåëüíîé ñèñòåìû; â ñî-
âåðøåíñòâîâàíèè è ôóíêöèîíèðîâàíèè 
çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà; â ïîääåðæêå è 
ðàçâèòèè çðèòåëüíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè; 
â ïðîôèëàêòèêå îñëîæíåíèé ãëàçíûõ 
çàáîëåâàíèé; ïðîôèëàêòèêå çðèòåëüíîãî 
óòîìëåíèÿ.

Êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà 
ñòðîèòñÿ êàê ìíîãîóðîâíåâàÿ ñèñòåìà, 
îáåñïå÷èâàþùàÿ öåëîñòíûé, êîìïëåêñ-
íûé, äèôôåðåíöèðîâàííûé, ðåãóëèðóå-
ìûé ïðîöåññ óïðàâëåíèÿ âñåì õîäîì ïñè-

õîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âîçìîæíîñòåé 
äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ. Îñíîâíàÿ 
çàäà÷à ñîñòîèò â ñèñòåìàòè÷åñêîé ðàáîòå 
ïî êîððåêöèè îòêëîíåíèé â ðàçâèòèè ïî-
çíàâàòåëüíîé, ëè÷íîñòíîé, äâèãàòåëüíîé 
ñôåð äåòåé, îõðàíå è ðàçâèòèþ âñåé êîì-
ïåíñèðóþùåé ñèñòåìû.

Êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà 
îñóùåñòâëÿåòñÿ íà ñïåöèàëüíûõ çàíÿòè-
ÿõ òèôëîïåäàãîãà, íà îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ çàíÿòèÿõ, â ñâîáîäíîé äåÿòåëüíîñòè 
è ÷åðåç äèäàêòè÷åñêèå èãðû.

Ïåäàãîãè ÄÎÓ â îáðàçîâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñ äåòüìè ñ íàðóøåíèÿìè çðå-
íèÿ èñïîëüçóþò ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû 
ðàáîòû: ýêñïåðèìåíòû, ïðîåêòèðîâàíèå, 
íàáëþäåíèÿ, áåñåäû, ðàçíûå âèäû èãð.

Îñîáîå ìåñòî â çàêðåïëåíèè ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ îòâîäèòñÿ äèäàêòè÷åñêîé 
èãðå. Â ïðîöåññå òàêîé èãðû ïðîèñõîäèò 
êîìïåíñàöèÿ çðèòåëüíîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè çà ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ ñîõðàííûõ àíàëè-
çàòîðîâ, ðå÷è è ìûøëåíèÿ. Â ïðîöåññå 
ìåòîäè÷åñêè ïðàâèëüíî ïîñòðîåííîé 
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè îáåñïå÷èâàåò-
ñÿ àêòèâèçàöèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, 
òðåíèðîâêà àêêîìîäàöèîííîãî àïïàðà-
òà è ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö. ×åðåç 
äèäàêòè÷åñêóþ èãðó ðåáåíîê áûñòðåå 
îâëàäåâàåò íåîáõîäèìûìè äëÿ «ðàáîòû» 
íà àïïàðàòàõ óìåíèÿìè è íàâûêàìè, 
ñïîñîáàìè çðèòåëüíîé îðèåíòàöèè â ðàç-
ëè÷åíèè ïðèçíàêîâ è ñâîéñòâ ïðåäìåò-
íîãî ìèðà, çðèòåëüíî ïðîñòðàíñòâåííûõ 
ïðèçíàêîâ. Âñå óïðàæíåíèÿ ïî ðàçâèòèþ 
çðåíèÿ ñòðîÿòñÿ íà èíäèâèäóàëüíîì ïîä-
õîäå ê ðåáåíêó. Ïîñîáèÿ è ìàòåðèàëû, 
ïðåäëàãàåìûå äåòÿì, ïîäáèðàþòñÿ ñ ó÷å-
òîì çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà ðåáåíêà è 
ïåðèîäà âîññòàíîâèòåëüíîé ðàáîòû.

Ïðîâîäèòñÿ ðÿä ñèñòåìíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîçäàíèå óñëîâèé, 
îáëåãàþùèõ çðèòåëüíóþ ðàáîòó: ãèìíà-
ñòèêà äëÿ ãëàç; âûïîëíåíèå ëå÷åáíûõ 
ðåêîìåíäàöèé è îðãàíèçàöèÿ æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ýòàïàìè âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ; 
îáùåïåäàãîãè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, íà-
ïðàâëåííûå íà óêðåïëåíèå ôèçè÷åñêîãî 
è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ðåáåíêà; âîñïè-
òàíèå ó äåòåé è èõ ðîäèòåëåé ñîçíàòåëü-
íîãî îòíîøåíèÿ ê îõðàíå çðåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èíòåãðàòèâíàÿ ðà-
áîòà âñåõ ñïåöèàëèñòîâ ÄÎÓ äàåò ïî-
ëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó â âîññòàíîâëå-
íèè çðåíèÿ è ðàçâèòèè ñïîñîáíîñòåé è 
âîçìîæíîñòåé äåòåé è âîññòàíîâëåíèÿ 
çðåíèÿ íà îñíîâå ñòèìóëÿöèè âñåõ ïî-
òåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé äåòåé ñ íàðó-
øåíèåì çðåíèÿ. Îñíîâíàÿ çàäà÷à ñîñòîèò 
â ñèñòåìàòè÷åñêîé ðàáîòå ïî êîððåêöèè 
îòêëîíåíèé â ðàçâèòèè ïîçíàâàòåëüíîé, 
ëè÷íîñòíîé, äâèãàòåëüíîé ñôåð äåòåé, 
îõðàíå è ðàçâèòèþ âñåé êîìïåíñèðóþ-
ùåé ñèñòåìû.

Â. Ï. Ðûòèêîâà, âîñïèòàòåëü

Äåòñêèé ñàä – ýòî áîëüøàÿ è äðóæíàÿ 
ñåìüÿ, â êîòîðîé ðàñòóò è ðàçâèâàþòñÿ, 
ó÷àòñÿ äðóæèòü è ïîçíàþò ìèð íàøè äåòè.

Êàæäûé ãîä â äåòñêîì ñàäó «Áåðåçêà» 
íàñòóïàåò îñîáåííûé âîëíóþùèé äåíü – 
äåíü åãî ðîæäåíèÿ! Ýòî íå ïðîñòî äàòà 
â êàëåíäàðå, à íàñòîÿùèé ïðàçäíèê äåò-
ñòâà, óëûáîê è äîáðà.

Â ýòîì ãîäó ãîñòåïðèèìíîìó è óþòíîìó 
äîìó äëÿ ñàìûõ ãëàâíûõ ëþäåé íà ñâåòå 
èñïîëíÿåòñÿ äåâÿòü ëåò. 

Íà ïðîòÿæåíèè äåâÿòè ëåò äåòñêèé 
ñàä ïðèãëàøàåò äåòâîðó â óäèâèòåëüíûé 
è íåïîâòîðèìûé ìèð äåòñòâà è ðàäîñòè. 
Çà ýòî âðåìÿ â óþòíûõ ñòåíàõ äåòñêîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ âûðîñëî íå îäíî ïîêîëåíèå 
ìàëåíüêèõ ïåðâîîòêðûâàòåëåé. Êòî-òî 
çäåñü íàó÷èëñÿ çàâÿçûâàòü øíóðêè, êòî-
òî ïðî÷èòàë ïåðâîå ñëîâî, à êòî-òî âñòðå-
òèë íàñòîÿùèõ äðóçåé.

Äåíü ðîæäåíèÿ – ïðàçäíèê, íàïîëíåí-

íûé ñþðïðèçàìè, ïîäàðêàìè è õîðîøèì 
íàñòðîåíèåì.

Ïðàçäíèê íà÷àëñÿ ñ ñàìîãî óòðà. Äî-
øêîëÿò ïðè âõîäå â äåòñêèé ñàä ïîä 
âåñåëûå ïåñíè âñòðå÷àëî «Ëþáÿùåå ñåð-

äå÷êî» è äàðèëî âñåì ñèìâîëè÷åñêèå âîç-
äóøíûå øàðû. Òàêîé ïîäàðîê íå îñòàâèë 
ðàâíîäóøíûìè íå òîëüêî äåòåé, íî è 
ðîäèòåëåé, âûçâàâ äîáðûå óëûáêè âîñ-
õèùåíèÿ íà èõ ëèöàõ.

Äëÿ ëþáèìîãî äåòñêîãî ñàäà ïåäàãîãè 
è âîñïèòàííèêè ïðèãîòîâèëè íåîáû÷íûé 
ïîäàðîê. Âñÿ äðóæíàÿ äåòñàäîâñêàÿ ñå-
ìüÿ íà ñïîðòèâíîé ïëîùàäêå âûñòðîèëàñü 
â âèäå ñèìâîëè÷íîãî äåðåâà, íàçâàíèå 
êîòîðîãî íîñèò äåòñêîå ó÷ðåæäåíèå, – áå-
ðåçêè. Ïðàçäíè÷íûé ôëåøìîá çàâåðøèë-
ñÿ âåñåëîé äèñêîòåêîé.

Â äåíü ðîæäåíèÿ äåòñêîãî ñàäà íà 
åãî òåððèòîðèè ïåäàãîãè âìåñòå ñ âîñ-
ïèòàííèêàìè âûñàäèëè äåâÿòü ñàæåíöåâ 
äåðåâüåâ. 

Çàâåðøèëñÿ ïðàçäíèê, êàê è ïðèíÿòî 
â äåíü ðîæäåíèÿ, ñëàäêèì óãîùåíèåì îò 
èìåíèííèêà – ÿáëî÷íûì ïèðîãîì.

Ïîæåëàåì íàøåìó äåòñêîìó ñàäó íå-
ñìîëêàåìîãî äåòñêîãî ñìåõà è ëþáîçíà-
òåëüíûõ ãëàçîê, òàëàíòëèâûõ ïåäàãîãîâ, 
ïðåäàííûõ ñâîåìó äåëó. Ïóñòü â íåì 
âñåãäà öàðèò àòìîñôåðà äîáðà, ñ÷àñòüÿ è 
âîëøåáñòâà!

Зрение как бесценный дар природы Там, где 
рождается красота

Ïðîãóëêà â ãðóïïå ðàííåãî ðàçâèòèÿ 
¹ 1 «Êàðàïóçèêè» äåòñêîãî ñàäà «Ñî-
ëîâóøêà» ïðåâðàòèëàñü â íàñòîÿùèé 
òâîð÷åñêèé ìàñòåð-êëàññ! Âîñïèòàííèêè 
íàøëè óäèâèòåëüíûé ñïîñîá îáúåäèíèòü 
êðàñîòó ïðèðîäû è òâîð÷åñòâî. Äåòè ñ 
óäîâîëüñòâèåì èññëåäîâàëè îêðóæàþùèé 
ìèð è âîïëîùàëè ñâîè âïå÷àòëåíèÿ â èñ-
êóññòâå, âäîõíîâëåííîì ñàìîé ïðèðîäîé!

Ìàëü÷èøêè è äåâ÷îíêè íàøëè íà ó÷àñò-
êå äåòñêîãî ñàäà íåîáûêíîâåííóþ ðàìî÷-
êó, ïîõîæóþ íà ìèíèàòþðíóþ áàíî÷êó, 
êîòîðàÿ ñòàëà äëÿ íèõ õîëñòîì, è ñ òðåïå-
òîì íàïîëíèëè åå ïðèðîäíûìè ñîêðîâè-
ùàìè â ñòèëå ëåíä-àðò. Äåòè ñ áîëüøèì 
ýíòóçèàçìîì ñîáèðàëè â íåå âñå, ÷òî èì 
ïîïàäàëîñü èíòåðåñíîãî: êòî-òî íàõîäèë 
ñàìûå êðàñèâûå îñåííèå ëèñòî÷êè, êòî-òî 
– èíòåðåñíûå âåòî÷êè, êòî-òî – ãëàäêèå 
êàìåøêè, à êòî-òî – íåæíûå ëåïåñòêè. 
×òîáû ñîõðàíèòü ýòó õðóïêóþ êðàñîòó, 
êàæäûé ýëåìåíò áåðåæíî ïðèêëåèâàëñÿ 
íà ïðîçðà÷íûé ñêîò÷. Ïîëó÷èëèñü óíè-
êàëüíûå àïïëèêàöèè, ãäå êàæäûé ìàëûø 
ñìîã âûðàçèòü ñâîå âèäåíèå ïðèðîäû! 
Òåïåðü ó êàæäîãî ðåáåíêà åñòü ñâîÿ ñîá-
ñòâåííàÿ «áàíî÷êà» ñ ÷àñòè÷êîé îñåíè!

Óâëåêàòåëüíàÿ ïðîãóëêà çàâåðøèëàñü 
íà ñàìîé âåñåëîé íîòå! Äîøêîëüíèêè ñ 
óäîâîëüñòâèåì îêóíóëèñü â èãðó «Ìèøêà 
êîñîëàïûé». Îíè òàê óâëåêëèñü, ÷òî ïðåâðà-
òèëèñü â íàñòîÿùèõ ìàëåíüêèõ «ìåäâåæàò», 
ñ àçàðòîì è ñìåõîì ñîáèðàÿ øèøêè â ñâîè 
êîðçèíêè. Ãëàçà ãîðåëè, à óëûáêè íå ñõîäè-
ëè ñ ëèö! Ýòî áûëî òàê çàáàâíî è çäîðîâî!

Èðèíà Äóáèíà, Èííà Êàðïåíêî,
âîñïèòàòåëè


