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6 ñåíòÿáðÿ â Ðîñòîâñêîé 
îáëàñòè åæåãîäíî ïðîõîäèò 
Äåíü äîáðûõ äåë. Ýòî ñî-
öèàëüíî çíà÷èìîå ñîáûòèå 
ïðèçâàíî óêðåïèòü â îáùå-
ñòâå òðàäèöèîííûå ìîðàëü-
íî-íðàâñòâåííûå öåííîñòè 
è ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê ìå-
ðàì ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè, 
âàæíîñòè áëàãîòâîðèòåëü-
íîñòè è âîëîíòåðñòâà. Ýòà 
äîáðàÿ òðàäèöèÿ, çàðîäèâ-
øàÿñÿ â 2017 ãîäó, óæå ìíî-
ãî ëåò ñîáèðàåò òûñÿ÷è íå-
ðàâíîäóøíûõ ëþäåé ñî âñåé 
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè.

Â òå÷åíèå íåäåëè â ðàìêàõ 
âñåðîññèéñêîãî ïðîåêòà «Ìà-
ðàôîí äîáðûõ äåë» â äåòñêîì 
ñàäó «Ñîëîâóøêà» ïðîõî-
äèëè ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíî-
íðàâñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ 
ïîä äåâèçîì: «Ïóñòü íàøè 
äåëà áóäóò äîáðûìè, à æèçíü 
èíòåðåñíîé!». Âå÷íûå òåìû 
îáñóæäàëèñü ïåäàãîãàìè è 
äåòüìè â ðàçãîâîðàõ î âàæ-
íîì «Ìèëîñåðäèå», íà óðî-
êàõ âåæëèâîñòè è äîáðîòû. 
Âîñïèòàííèêè áåñåäîâàëè î 
äðóæáå, äîáðå è âçàèìîïî-
ìîùè, ïîâòîðÿëè ïîñëîâèöû 
è ïîãîâîðêè, âñïîìèíàëè äî-
áðûõ ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ. Äåòè 
ñ ýíòóçèàçìîì ðàññêàçûâàëè 
î ñâîèõ äîáðûõ ïîñòóïêàõ 
äîìà è â äåòñêîì ñàäó, ïîä-
òâåðæäàÿ, ÷òî äàæå ñàìûå 
ìàëåíüêèå ÷åëîâå÷êè ìîãóò 
òâîðèòü áîëüøèå ÷óäåñà. 
Â ëèòåðàòóðíûõ ãîñòèíûõ 
ìàëü÷èøêè è äåâ÷îíêè ñëó-
øàëè äîáðûå õóäîæåñòâåí-
íûå ïðîèçâåäåíèÿ, ó÷àñòâî-
âàëè â âèêòîðèíå è ïåëè äî-
áðûå ïåñíè.

Äîøêîëüíèêè íå ïðîñòî îá-
ñóæäàëè äîáðîòó, íî è àêòèâ-
íî åå ïðîÿâëÿëè. Ó÷àñòâóÿ â 
àêöèè «Òâîðè Äîáðî», äåòè 
îêàçûâàëè ïîìîùü òåì, êòî 
ðÿäîì, êòî â íåé òàê íóæäà-
åòñÿ. Ìàëûøè ãðóïïû ðàííå-
ãî ðàçâèòèÿ ¹ 1 «Êàðàïóçè-
êè» ïîçàáîòèëèñü î áðàòüÿõ 
íàøèõ ìåíüøèõ. Äåòè ïî-
êîðìèëè ïðèøåäøåãî â ãîñòè 
ðûæåãî êîòà, óãîñòèëè ëà-
êîìñòâàìè áåëî÷êó, êîòîðàÿ 
æèâåò ïî ñîñåäñòâó íà áîëü-
øîì äåðåâå, ïîêîðìèëè ìè-
ëîãî åæèêà, ïðîãóëèâàþùåãî 
ïî òåððèòîðèè äåòñêîãî ñàäà.

Îòïðàâèëèñü â ñòðàíó äî-
áðûõ äåë è äîøêîëüíèêè 
äðóãèõ ãðóïï. Äåòè ïîìîãàëè 
ìëàäøèì âîñïèòàííèêàì, íà-
âîäèëè ïîðÿäîê â ãðóïïàõ: 
ìûëè èãðóøêè, ïîëèâàëè 
êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ. Äîáðî 
ìàëü÷èøåê è äåâ÷îíîê ïîä-
ãîòîâèòåëüíûõ ãðóïï ¹ 5 
«Âåñåëûå ÷åëîâå÷êè» è ¹ 3
«Íåïîñåäû» ðàçëèëîñü ïî 
âñåìó äåòñêîìó ñàäó. Îíè 
âìåñòå ñ äâîðíèêîì âåñåëî 
óáèðàëè ëèñòüÿ, ñîñòàâëÿëè 
èç íèõ áóêåòû, íàáëþäàëè çà 
ëèñòîïàäîì. Íå îñòàëèñü áåç 
âíèìàíèÿ è öâåòî÷íûå êëóì-
áû. Äåòè ñâîèìè ïîñòóïêàìè 
ïðîÿâëÿëè çàáîòó î ïðèðîäå: 

áåðåæíî íàïîèëè ïðåêðàñíûå 
öâåòû, ðàçðûõëèëè çåìëþ, 
âäîõíóâ â öâåòóùèå ðàñòåíèÿ 
âòîðóþ æèçíü.

Ïðîäîëæèëñÿ ìàðàôîí äî-
áðûõ äåë àêöèåé «Äîáðîå 
Ñåðäöå», íàïðàâëåííîé íà 
ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ê ïî-
æèëûì ëþäÿì è èíâàëèäàì. 
Âîñïèòàííèêè âñåõ âîçðàñòîâ 
ñ áîëüøèì óñåðäèåì è ðà-
äîñòüþ óêðàøàëè îòêðûòêè 
ñåðäå÷êàìè è öâåòî÷êàìè, 
âêëàäûâàÿ â êàæäóþ èç íèõ 
÷àñòè÷êó ñâîåé ëþáâè, íåæ-

íîñòè è äîáðà. Ýòè òðîãàòåëü-
íûå ïîñëàíèÿ ïðåäíàçíà÷åíû 
äëÿ ïðîæèâàþùèõ â Öåíòðå 
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ 
ãðàæäàí ïîæèëîãî âîçðàñòà 
è èíâàëèäîâ. Â ðàìêàõ àêöèè 
ìàëü÷èøêè è äåâ÷îíêè ïîðà-
äîâàëè îáèòàòåëåé öåíòðà çà-
äîðíûìè ïåñíÿìè è òàíöàìè, 
èãðàìè è õóäîæåñòâåííûì 
ñëîâîì. Êîíöåðò þíûõ àð-
òèñòîâ çàâåðøèëñÿ áóðíûìè 
îâàöèÿìè!

Âàæíûì àñïåêòîì âîñïèòà-
íèÿ äîáðîòû ÿâëÿåòñÿ ëè÷-
íûé ïðèìåð. Ó÷àñòèå ðîäè-
òåëåé â áëàãîòâîðèòåëüíûõ 
è ñîöèàëüíûõ àêöèÿõ ïîä-
÷åðêíóëî âàæíîñòü ñåìåéíûõ 
öåííîñòåé è ïåðåäà÷è äîáðûõ 
òðàäèöèé èç ïîêîëåíèÿ â ïî-
êîëåíèå. Äåòè, âèäÿ, êàê èõ 

ðîäèòåëè ñîâåðøàþò äîáðûå 
ïîñòóïêè, ñàìè ñòðåìÿòñÿ ê 
ýòîìó.

Ñåìüè âîñïèòàííèêîâ íå 
îñòàëèñü â ñòîðîíå è àêòèâíî 
ïîäêëþ÷èëèñü ê ìàðàôîíó 
äîáðûõ äåë. Â ðàìêàõ ïðî-
åêòà «Êàïëÿ äîáðà» â ãðóïïå 
ðàííåãî ðàçâèòèÿ ïðîâåëè 
ôîòîàêöèþ «Íàøè äîáðûå 
äåëà!», ïîäåëèâøèñü òðîãà-
òåëüíûìè ñíèìêàìè äîáðûõ 
ïîñòóïêîâ ñâîèõ ñåìåé. Äåòè 
è ðîäèòåëè ñîâåðøàëè áîëü-
øèå è ìàëåíüêèå äîáðûå äåëà 
â äîìàøíåì êðóãó, ñðåäè ðîä-
ñòâåííèêîâ è ñîñåäåé, äàðÿ 
äîáðî âñåì âîêðóã. Óáîðêà 
äîìà, ïîìîùü â êóëèíàðíîì 
èñêóññòâå, ïîêóïêà ïðîäóê-

òîâ, ïîìîùü ïî õîçÿéñòâó 
– âñå ýòî ìàëåíüêèå êàïëè 
äîáðà â îãðîìíîì îêåàíå ÷å-
ëîâå÷íîñòè è ïîääåðæêè.

Íåäåëÿ äîáðûõ äåë â äåò-
ñêîì ñàäó «Ñîëîâóøêà» ñòà-
ëà íå ïðîñòî êîìïëåêñîì ìå-
ðîïðèÿòèé, à öåëîé ñèñòåìîé 
âîñïèòàíèÿ, íàïðàâëåííîé 
íà ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé 
òàêèõ êà÷åñòâ, êàê äîáðîòà, 
îòçûâ÷èâîñòü, ñîñòðàäàíèå è 
ìèëîñåðäèå. 

Äåòñêèé ñàä ¹ 7 «Ñîëî-
âóøêà» ðåãóëÿðíî è òåñíî 
ñîòðóäíè÷àåò ñ ìóíèöèïàëü-
íûì âîëîíòåðñêèì øòàáîì 
«Ìû âìåñòå», îêàçûâàÿ ïî-
ìîùü íóæäàþùèìñÿ, îòäàâàÿ 
÷àñòèöó ñåáÿ, ÷óâñòâóÿ ñâîþ 
ïðè÷àñòíîñòü ê ÷åìó-òî áîëü-
øåìó, ÷åì ñîáñòâåííîå ýãî.

Ïóñòü ïðîåêò «Êàïëÿ äî-
áðà» ñòàíåò òîé ìàëåíüêîé 
êàïëåé, êîòîðàÿ ïîñëóæèò 
áîëüøîìó äåëó äîáðà è ìè-
ëîñåðäèÿ, à äîáðîòà ïîñå-
ëèòñÿ â ñåðäöå êàæäîãî èç 
íàñ. Äàâàéòå íå îãðàíè÷èâàòü 
äîáðî îäíèì äíåì. Ïðîÿâ-
ëÿéòå âíèìàíèå è çàáîòó äðóã 
ê äðóãó åæåäíåâíî, îíè òàê 
íóæäàþòñÿ â íèõ! Âàøà ïî-
ìîùü èìååò çíà÷åíèå! Ñäåëà-
åì ìèð äîáðåå âìåñòå!

Èííà Êàðïåíêî,
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