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Ïî èíèöèàòèâå ëèäåðà Ðî-
ñòîâñêîãî ðåãèîíàëüíîãî ñîöè-
àëüíî-ýêîëîãè÷åñêîãî ïðîåêòà 
«Ñîõðàíè ïëàíåòó» ïî ðàçâè-
òèþ ýêîëîãè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè 
è ôîðìèðîâàíèþ ýêîëîãè÷åñêèõ 
ïðèâû÷åê ó äåòåé äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà Òàòüÿíû Âèêòîðîâ-
íû Ïðîñâåòîâîé âîñïèòàííèêè 
äåòñêîãî ñàäà «Áåðåçêà» ïðè-
ñîåäèíèëèñü ê ìàñøòàáíîìó 
ýêîëîãè÷åñêîìó ïðîåêòó. 

Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ðåãèî-
íàëüíîãî ïðîåêòà «Ñîõðàíè ïëà-
íåòó» íà ïðîòÿæåíèè íåäåëè ïå-
äàãîãè äåòñêîãî ñàäà «Áåðåçêà» 
èçó÷àëè ñ ìàëûøàìè æèçíåííûå 
öèêëû äåðåâüåâ, ãîâîðèëè î áå-
ðåæíîì îòíîøåíèè ê ïëàíåòå, 
ýòàïàõ ïåðåðàáîòêè äðåâåñèíû. 

Ðåáÿòà ïîäãîòîâèòåëüíûõ ãðóïï 

òîðæåñòâåííî âêëþ÷åíû â ÷èñëî 
ó÷àñòíèêîâ «Ýêîëîãè÷åñêîãî äå-
ñàíòà» äåòñêîãî ñàäà. Çàêëþ÷è-
òåëüíûì ìåðîïðèÿòèåì ïðîåêòà 
ñòàëà âûñàäêà 25 ðÿáèí íà óõî-
æåííîé òåððèòîðèè äåòñêîãî ñàäà 
«Áåðåçêà», êîòîðûå ïðèâåçëè ñ 
ñîáîé âîëîíòåðû ðåãèîíàëüíîãî 
ïðîåêòà «Ñîõðàíè ïëàíåòó». Ïå-
äàãîãè, âîñïèòàííèêè, âîëîíòåðû 
ïðîåêòà áåðåæíî âûñàäèëè, ïî-
ëèëè, ïîäâÿçàëè äåðåâüÿ. 

Áëàãîäàðèì ëèäåðà è âîëîí-
òåðîâ ýêîëîãè÷åñêîãî ïðîåêòà 
«Ñîõðàíè ïëàíåòó», çàâåäóþ-
ùóþ îòäåëîì îáðàçîâàíèÿ àä-
ìèíèñòðàöèè ã. Äîíåöêà Ë. Ë. 
Åðåìèíó çà ïðåäîñòàâëåííóþ 
âîçìîæíîñòü íàøåìó äåòñêîìó 
ñàäó ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ðåàëèçà-
öèè ìàñøòàáíîãî ïðîåêòà.

Спорт – это здоровье 

Веселый огород в «Журавушке»

Пасхальная неделя
в «Лазорике»

Земля – наш общий дом 

«Березка» участвует в проекте 
«Сохрани планету»

22 àïðåëÿ îòìå÷àåòñÿ Ìåæäóíàðîäíûé 
äåíü Çåìëè – âàæíàÿ äàòà, ïîñâÿùåííàÿ 
îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû. 

Óæå â äåòñêîì ñàäó ìû íà÷èíàåì âîñ-
ïèòûâàòü â ðåáÿòàõ ëþáîâü è çàáîòó ê 
îêðóæàþùåé ñðåäå, îòâåòñòâåííîñòü çà 
åå áëàãîñîñòîÿíèå. Â ñðåäíåé ãðóïïå 
«Êîëîêîëü÷èêè» äåòñêîãî ñàäà «Îäóâàí-
÷èê» áûëî ïðîâåäåíî ìåðîïðèÿòèå ïî 
ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ íà ïðèðîäå. Âìåñòå 

ñ ìàëûøàìè ïåäàãîãè îáñóäèëè, êàê ìîæ-
íî ñîõðàíèòü íàøó ïëàíåòó çäîðîâîé è 
öâåòóùåé. 

Ðåáÿòà ðàññìîòðåëè ãëîáóñ è êàðòó ìèðà, 
ïîçíàêîìèëèñü ñ ýêîëîãè÷åñêèìè îáî-
çíà÷åíèÿìè ïðàâèëüíîãî ïîâåäåíèÿ íà 
ïðèðîäå è îáåùàëè áåðå÷ü Çåìëþ – íàø 
îáùèé äîì!

Í. Ì. Ùåáóíÿåâà, Í. È. Ìÿóñ,
ïåäàãîãè

Âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå è âîñïèòà-
íèå äåòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàçíûìè 
ñðåäñòâàìè. Îäíî èç íèõ – îçíà-
êîìëåíèå ñ ïðèðîäîé. Ïðèðîäà – 
íåèññÿêàåìûé èñòî÷íèê äóõîâíîãî 
îáîãàùåíèÿ. Òàê êàê ôîðìèðîâàíèå 
çíàíèé ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîç-

ðàñòà îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðîöåññå 
íåïîñðåäñòâåííîãî îáùåíèÿ åãî 
ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, â ãðóïïàõ 
äåòñêèõ ñàäîâ îðãàíèçóþòñÿ óãîëêè 
ïðèðîäû, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîçäàòü óñ-
ëîâèÿ äëÿ òàêîãî îáùåíèÿ. 

Â äåòñêîì ñàäó «Æóðàâóøêà» ðå-
áÿòà âìåñòå ñ âîñïèòàòåëÿìè îðãà-
íèçîâàëè îãîðîäû íà îêíàõ âî âñåõ 
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ, äàæå ÿñåëüêè íå 
îòñòàëè!

Â íà÷àëå ïåäàãîãè ñ äåòüìè ïîä-
ãîòîâèëè è çàïîëíèëè ñòàêàí÷èêè, 
ëîòî÷êè çåìëåé, ðàññìîòðåëè ñåìåíà. 
Þíûå îãîðîäíèêè ñàìè ñåÿëè, ñàæà-
ëè â ãðóíò ñåìåíà öâåòîâ, ôàñîëè, ãî-
ðîõà, îãóðöîâ, ëóêîâèöû òþëüïàíîâ 
è ëóêà. Ïîñåÿëè ïøåíèöó, ðàññìîòðå-
ëè êîëîñêè, êîòîðûå âûðàñòàþò èç 
ñåìÿí ïøåíèöû. 

Òåïåðü êàæäûé äåíü ìû âìåñòå 
óõàæèâàåì çà íàøèìè ðàñòåíèÿìè. 
Ìû ïîëèâàåì èõ, ïðîâåðÿåì, êàê îíè 
ðàñòóò, è ó÷èìñÿ çàáîòèòüñÿ î íèõ. 

Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì áåðóò íà ñåáÿ 
îòâåòñòâåííîñòü çà ïîëèâ è ðûõëåíèå 
ïî÷âû. Ïîïóòíî îáñóæäàåì, êàê âàæ-
íî äàâàòü ðàñòåíèÿì äîñòàòî÷íî ñâå-
òà, âîäû è òåïëà. Ñàìîå èíòåðåñíîå 
áûëî, êîãäà ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ïåðâûå 
âñõîäû. Ðåáÿòà ñòàðøèõ ãðóïï âåäóò 
äíåâíèêè íàáëþäåíèÿ, ãäå îòìå÷àþò, 
íà ñêîëüêî ïîäðîñëè ðàñòåíèÿ.

Ñîçäàíèå îãîðîäà íà îêíå ñòàëî 
îòëè÷íîé âîçìîæíîñòüþ äëÿ îáó÷å-
íèÿ. Äåòè óçíàëè î òîì, êàê ðàñòóò 
ðàñòåíèÿ, êàêèå óñëîâèÿ èì íóæíû 
äëÿ æèçíè è êàê âàæíî çàáîòèòüñÿ 
î ïðèðîäå. Áûëè ïðîâåäåíû çàíÿòèÿ 
ïî ýêîëîãèè, ãäå îáñóæäàëè, êàê ðàñ-
òåíèÿ î÷èùàþò âîçäóõ è äàþò íàì 
êèñëîðîä.

Âåñåëûé îãîðîä íà îêíå ñòàë ìå-
ñòîì ðàäîñòè è îáó÷åíèÿ äëÿ âñåõ 
äåòåé. Äåòè íå òîëüêî íàó÷èëèñü âû-
ðàùèâàòü ðàñòåíèÿ, íî è ñòàëè áëèæå 
äðóã ê äðóãó, ðàáîòàÿ â êîìàíäå. 
Êàæäûé ðàç, êîãäà îíè âèäÿò, êàê 

ðàñòåíèÿ ðàñòóò, íà ëèöàõ ïîÿâëÿ-
þòñÿ âîñòîðæåííûå óëûáêè. Ìû 
óâåðåíû, ÷òî òàêèå çàíÿòèÿ ïîìîãóò 
äåòÿì âûðàñòè çàáîòëèâûìè è îòâåò-
ñòâåííûìè ëþäüìè!

Âîñïèòàíèå áåðåæíîãî è çàáîòëè-
âîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå ïîìîãàåò 
äåòÿì îâëàäåòü õîòÿ áû ýëåìåíòàð-
íûìè çíàíèÿìè î íåé, íàó÷èòüñÿ 
íåñëîæíûì ñïîñîáàì âûðàùèâàíèÿ 
ðàñòåíèé, íàáëþäàòü ïðèðîäó, âèäåòü 
åå êðàñîòó. Íà ýòîé îñíîâå è ôîð-
ìèðóåòñÿ ëþáîâü äåòåé ê ïðèðîäå, 
ðîäíîìó êðàþ, Ðîäèíå.

Ïåäàãîãè ä/ñ «Æóðàâóøêà»

Ïàñõà – ñàìûé ñâåòëûé è äîáðûé ïðà-
âîñëàâíûé ïðàçäíèê. Åãî ñ íåòåðïåíèåì 
æäóò è âçðîñëûå, è äåòè. Ïàñõà ïðàçä-
íóåòñÿ ïî-îñîáåííîìó òîðæåñòâåííî. 
Íàðîäíûå ïðàçäíèêè çíàêîìÿò äåòåé ñ 
ñóùåñòâóþùèìè òðàäèöèÿìè è îáû÷àÿìè 
ðóññêîãî íàðîäà. Ìû, âçðîñëûå, äîëæ-
íû ñ ðàííåãî âîçðàñòà çíàêîìèòü äåòåé 
ñ èñòîðèåé íàøåé Ðîäèíû, ñ áîãàòñòâîì 
êóëüòóðíûõ òðàäèöèé. 

Íå îñòàëñÿ íåçàìå÷åííûì ýòîò ïðàçä-
íèê è â íàøåì äåòñêîì ñàäó «Ëàçîðèê». Â 
ïðåääâåðèè ïðàçäíèêà â íàøåé ìëàäøåé 
ãðóïïå «Êàðàïóçèêè» ïðîøëà ïàñõàëüíàÿ 
íåäåëÿ. Äåòè ðàçóêðàøèâàëè áóìàæíûå 
ÿéöà, äåëàëè àïïëèêàöèè, ñëóøàëè ïåñíè 
î âåñíå, èãðàëè â íàðîäíûå èãðû: êàòàëè 
ÿéöà (ó êîãî äàëüøå ïðîêàòèòñÿ ÿéöî), 
«Êîëîêîëü÷èê», «Ñîáåðè ÿè÷êî». 

Âñÿ ðàáîòà, ïðîâåäåííàÿ â ãðóïïàõ 
äåòñêîãî ñàäà, ñïîñîáñòâóåò âîçðîæäåíèþ 
ïðàâîñëàâíûõ òðàäèöèé, ôîðìèðóåò ó äå-
òåé ïåðâè÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î äóõîâíîì 
íàñëåäèè ïðàâîñëàâíîãî íàðîäà, óâàæå-
íèå ê ïðàâîñëàâíûì ïðàçäíèêàì. 

Ñ. È. Øàâëîâà, Ë. À. Øóøóðà,
âîñïèòàòåëè

Âñåìèðíûé äåíü çäîðîâüÿ îòìå÷àåòñÿ 
åæåãîäíî 7 àïðåëÿ. 

Â ñòàðøåé ãðóïïå «Ñîëíûøêî» äåòñêî-
ãî ñàäà «Æóðàâóøêà» ïåäàãîãè ïðîâåëè 
ñîâìåñòíóþ ðàáîòó ñ ìàìàìè è ïàïàìè: 
ðîäèòåëè ïðåäîñòàâèëè ôîòîîò÷åò î 
ñåìåéíûõ çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ ìåðî-
ïðèÿòèÿõ, à âîñïèòàòåëè ñìîíòèðîâàëè 
âèäåîæóðíàë «Çäîðîâûé îáðàç æèçíè 
â ãðóïïå "Ñîëíûøêî"». Äëÿ çðèòåëåé 
ýòîãî æóðíàëà äåòè ðàññêàçûâàþò, ÷òî 
íóæíî äåëàòü, ÷òîáû áûòü çäîðîâûì, èë-
ëþñòðèðóÿ ðàññêàç ôîòîãðàôèÿìè.

Â ýòîò æå äåíü äëÿ äåòåé áûëà îðãà-
íèçîâàíà âåñåëàÿ ýñòàôåòà «Ñïîðò – ýòî 
çäîðîâüå». Ðåáÿòà ñîðåâíîâàëèñü â ðàç-
ëè÷íûõ óïðàæíåíèÿõ íà ðàçâèòèå äûõà-
íèÿ, ëîâêîñòè, êîîðäèíàöèè äâèæåíèÿ è 
óêðåïëåíèå âñåõ ãðóïï ìûøö.

Äåíü ïðîøåë ïîçèòèâíî, à ñàìîå ãëàâ-
íîå – ñ ïîëüçîé äëÿ çäîðîâüÿ!

Í. Í. Êîñòþêîâà, Î. Í. Êóëåøîâà, 
ïåäàãîãè


