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ñ çàêîííûì áðàêîì!

Ðàäîñòè âàì è ñ÷àñòüÿ, äîëãèõ 
ëåò ñîâìåñòíîé æèçíè! Ïóñòü äàæå 
÷åðåç ãîäû âû áóäåòå òàê æå íåæ-
íî ñìîòðåòü äðóã íà äðóãà, òàê æå 
âíèìàòåëüíî ñëóøàòü è ñëûøàòü! 
Ìèðà è ëþáâè!

Полицию вызывали? 
В Донецке прошла зарядка со стражем порядка
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ДЛЯ ВАС ВСЕГДА
НОВОСТИ ГОРОДА, ОБЪЯВЛЕНИЯ, РЕКЛАМА, ПРОГРАММА ПЕРЕДАЧ!

8  àâ ãóñ òà  ñîâìåñòíî  ñ 
ÖÑÏÑÄ «Ðîäíèê» íàêàíóíå 
Äíÿ ôèçêóëüòóðíèêà â Äî-
íåöêå ïðîøëà Âñåðîññèéñêàÿ 
àêöèÿ «Çàðÿäêà ñî ñòðàæåì 
ïîðÿäêà», îðãàíèçîâàííàÿ Îò-
äåëîì ÌÂÄ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè ïî ã. Äîíåöêó ñîâìåñòíî 
ñ «Äâèæåíèåì Ïåðâûõ».

«Ãëàâíàÿ öåëü àêöèè – ïîïó-
ëÿðèçàöèÿ ñïîðòà è çäîðîâîãî 
îáðàçà æèçíè ñðåäè ðîññèÿí, 
ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ îáùå-
ñòâåííîñòè ê âîïðîñàì óêðå-
ïëåíèÿ çäîðîâüÿ è ïîâûøå-
íèÿ óðîâíÿ îáùåé ôèçè÷åñêîé 
ïîäãîòîâêè, - äåëèòñÿ ñ íàìè 
ó÷àñòêîâûé óïîëíîìî÷åííûé 
ïîëèöèè îòäåëà ó÷àñòêîâûõ 
óïîëíîìî÷åííûõ ïîëèöèè ïî 

äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ 
Îòäåëà Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåí-
íèõ äåë Ðîññèè ïî ã. Äîíåöêó, 
ñòàðøèé ëåéòåíàíò ïîëèöèè 
Þðèé Ñåðãååâè÷ Ïëåøàêîâ.

Àêöèÿ òðàäèöèîííî ïðî-
õîäèò óòðîì è íà÷èíàåòñÿ ñ 
çàðÿäêè, êîòîðóþ ïðîâîäÿò 
ñîòðóäíèêè ïîäðàçäåëåíèÿ 
ÌÂÄ ñîâìåñòíî ñ âîëîíòåðàìè 
«Äâèæåíèÿ Ïåðâûõ». 

Çàðÿäêà âêëþ÷àåò êîìïëåêñ 
óïðàæíåíèé, íàïðàâëåííûõ 
íà ðàçâèòèå îñíîâíûõ ôèçè÷å-
ñêèõ êà÷åñòâ: ñèëû, âûíîñëè-
âîñòè, ãèáêîñòè è êîîðäèíàöèè 
äâèæåíèé.

Ïîñëå çàðÿäêè ó÷àñòíèêè 
ïîçíàêîìèëèñü ñ âûñòàâêîé 
ñïåöèàëüíûõ ñðåäñòâ, íàõîäÿ-

ùèõñÿ íà âîîðóæåíèè â Îòäå-
ëå ÌÂÄ Ðîññèè ïî ã. Äîíåöêó, 
à òàêæå èìåëè âîçìîæíîñòü 
ïîáûâàòü â ðîëè âîäèòåëÿ ïî-
ëèöåéñêîé ìàøèíû! 

«Ïðîâåäåíèå âñåðîññèéñêîé 
àêöèè èìååò áîëüøîå çíà÷å-
íèå. Âî-ïåðâûõ, ñîòðóäíèêè 
ïîëèöèè ñòàíîâÿòñÿ ïðèìåðîì 
äëÿ ïîäðàæàíèÿ, ïîêàçûâàÿ 
âàæíîñòü ðåãóëÿðíûõ çàíÿòèé 
ñïîðòîì è ïîääåðæàíèÿ õîðî-
øåé ôèçè÷åñêîé ôîðìû.

Âî-âòîðûõ, ó÷àñòèå â ïîäîá-
íûõ àêöèÿõ ïîìîãàåò ïîâûñèòü 
ìîòèâàöèþ æèòåëåé ãîðîäà 
ê çàíÿòèÿì ñïîðòîì è ïîä-
äåðæàíèþ äîñòîéíîãî óðîâíÿ 
ôèçè÷åñêîé ãîòîâíîñòè.

Â-òðåòüèõ, «Çàðÿäêà ñî 
ñòðàæåì ïîðÿäêà» ïðèâëåêàåò 
âíèìàíèå ìîëîäûõ ëþäåé ê 
ñïîðòó è çäîðîâîìó îáðàçó 
æèçíè, ñîçäàâàÿ óñëîâèÿ äëÿ 
âîâëå÷åíèÿ ìîëîäåæè â ñïîð-
òèâíûå ñåêöèè è êëóáû íàøåãî 
ãîðîäà», - äåëèòñÿ ñ íàìè ïðåä-
ñåäàòåëü ìåñòíîãî îòäåëåíèÿ 
«Äâèæåíèÿ Ïåðâûõ» Îëüãà 
Êîòðåöêàÿ.

Âñåðîññèéñêàÿ àêöèÿ «Çà-
ðÿäêà ñî ñòðàæåì ïîðÿäêà» 
óæå âîçûìåëà ïîëîæèòåëüíûé 
ýôôåêò è ÿâëÿåòñÿ âàæíûì 
øàãîì íà ïóòè ôîðìèðîâàíèÿ 

çäîðîâîé íàöèè è ðàçâèòèÿ 
ìàññîâîãî ñïîðòà â Ðîññèè.

Ìåñòíîå îòäåëåíèå «Äâè-
æåíèÿ Ïåðâûõ» áëàãîäàðèò 

Îòäåë ÌÂÄ Ðîññèè ïî ãîðîäó 
Äîíåöêó, ÖÑÏÑÄ «Ðîäíèê» çà 
ñîòðóäíè÷åñòâî è îðãàíèçàöèþ 
àêöèè.

Интересная экскурсия в пожарную часть
Ýêñêóðñèÿ â ïîæàðíî-ñïàñàòåëüíóþ ÷àñòü 

– ýòî îòëè÷íûé ñïîñîá íå òîëüêî ðàññêàçàòü 
äåòÿì î âàæíîñòè ïðîôåññèè ïîæàðíîãî, íî 
è îáó÷èòü èõ îñíîâíûì ïðàâèëàì áåçîïàñíîãî 
ïîâåäåíèÿ â áûòó. Îäíî èç òàêèõ ìåðîïðèÿòèé 
ïðîøëî íàêàíóíå â 43-é ïîæàðíî-ñïàñàòåëüíîé 
÷àñòè 4-ãî ÏÑÎ ÔÏÑ ÃÏÑ ÃÓ Ì×Ñ Ðîññèè ïî 
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè. 

Ïàâåë Ðàôèëüåâè÷ Àõìàäèåâ, êîìàíäèð îò-
äåëåíèÿ, âñòðåòèë þíûõ ãîñòåé – ðåáÿò ëåòíåé 
îçäîðîâèòåëüíîé ïëîùàäêè Äîìà äåòñêîãî òâîð-
÷åñòâà, ïðîâåë óâëåêàòåëüíóþ ýêñêóðñèþ ïî ïî-
æàðíîé ÷àñòè, ðàññêàçàë î ñîçäàíèè ïîæàðíîé 
îõðàíû â Äîíåöêå.

 Äåòè ïîáûâàëè íà òåððèòîðèè ÷àñòè, óâèäåëè 
òåõíèêó è ñíàðÿæåíèå. Êðîìå òîãî, îíè ïîçíàêî-
ìèëèñü ñ áûòîì ïîæàðíûõ è óñëîâèÿìè íåñåíèÿ 
êàðàóëüíîé ñëóæáû. Ñ áîëüøèì èíòåðåñîì ðàñ-
ñìàòðèâàëè ïîæàðíûå ìàøèíû è âíèìàòåëüíî 
ñëóøàëè ðàññêàç, òàêæå äåòÿì ðàçðåøèëè ïðè-
ìåðèòü øëåì è ñäåëàòü ôîòî íà ïàìÿòü. 

Â õîäå ýêñêóðñèè ðàáîòíèê ÏÑ× ïðîâåë 
ïðîòèâîïîæàðíûé èíñòðóêòàæ ñ äåòüìè è ïåäà-
ãîãàìè, â õîäå êîòîðîãî èì îáúÿñíèëè îñíîâíûå 

ïðàâèëà ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè è êàê ïðàâèëüíî 
ïðèìåíÿòü ïåðâè÷íûå ñðåäñòâà ïîæàðîòóøåíèÿ. 
Íå çàáûëè íàïîìíèòü è î òîì, ÷òî ðàáîòàåò ýêñ-
òðåííûé âûçîâ – 112, åäèíûé íîìåð ïîæàðíîé 
îõðàíû – 01, ñ ñîòîâîé ñâÿçè – 101. Çàòðîíóëè 
òåìó è î òåëåôîííîì õóëèãàíñòâå, òåëåôîííîì 
òåððîðèçìå è ïîñëåäñòâèÿõ. Òàêæå íå çàáûëè 
ïîâòîðèòü ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ è ÷òî 
îáÿçàòåëüíî â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê íóæíî íîñèòü 
ñâåòîîòðàæàþùèå ýëåìåíòû êàê âçðîñëîìó, òàê 
è ðåáåíêó. 

Ìåðîïðèÿòèå ïðîøëî ñ öåëüþ âîñïèòàíèÿ 
ó ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ ïàòðèîòè÷åñêîãî 
ïîçíàíèÿ, ïîëîæèòåëüíûõ ìîðàëüíî-íðàâ-
ñòâåííûõ êà÷åñòâ, öåííîñòíûõ îðèåíòèðîâ. Â 
çàâåðøåíèå ðåáÿòà ïîáëàãîäàðèëè êîìàíäèðà 
îòäåëåíèÿ ÏÑ× çà î÷åíü èíòåðåñíóþ è ïî-
çíàâàòåëüíóþ ýêñêóðñèþ, âî âðåìÿ êîòîðîé 
îíè ïîëó÷èëè ìíîãî íîâîé èíôîðìàöèè. Óæå 
â Äîìå äåòñêîãî òâîð÷åñòâà ðåáÿòàì áûëà 
ïðåäëîæåíà Âñåðîññèéñêàÿ îíëàéí-âèêòîðèíà 
«Îñòîðîæíî, îãîíü!», ñ êîòîðîé äåòè óñïåøíî 
ñïðàâèëèñü áëàãîäàðÿ íàêàíóíå ïîëó÷åííûì 
çíàíèÿì.
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