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 27-29 íîÿáðÿ â ã. Ðîñòîâå-
íà-Äîíó ïðîøëè Âñåðîññèé-
ñêèå ñîðåâíîâàíèÿ ïî ëåã-
êîé àòëåòèêå ïàìÿòè òðåíå-
ðà Àëåêñåÿ Àíàòîëüåâè÷à 
Ñòðåëüöîâà.

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå áîëåå 500 ñïîðòñìå-
íîâ èç ãîðîäîâ Ðîñòîâñêîé, 
Òàìáîâñêîé, Âîëãîãðàäñêîé, 
Âîðîíåæñêîé, ×åëÿáèíñêîé, 
Ñàìàðñêîé îáëàñòåé, Ñòàâðî-
ïîëüñêîãî è Êðàñíîäàðñêîãî 
êðàåâ, Ëóãàíñêîé è Äîíåöêîé 
Íàðîäíûõ Ðåñïóáëèê, Ñåâàñòî-
ïîëÿ, Ðåñïóáëèê Êðûì, Ñåâåð-
íàÿ Îñåòèÿ. 

 Íàø ãîðîä ïðåäñòàâëÿëè 
ëåãêîàòëåòû ñïîðòèâíîé øêî-
ëû ¹ 1 Àíàñòàñèÿ Àôàíàñüåâà, 
Êñåíèÿ Âîëèê, Ïîëèíà Äó-
áîâñêàÿ è Ñåðãåé Êàòêîâ. Âñå 

ñïîðòñìåíû òðåíèðóþòñÿ ïîä 
ðóêîâîäñòâîì òðåíåðîâ-ïðåïî-
äàâàòåëåé Í. À. Ñàæíåâîé è 
Í. Â. ×åïóðêî. Ðåáÿòà âïåð-
âûå âûñòóïàëè â ñîðåâíîâàíè-
ÿõ òàêîãî âûñîêîãî óðîâíÿ íà 
äèñòàíöèÿõ 1 500 è 60 ìåòðîâ. 
Õîòÿ äîí÷àíå è íå âîøëè â 

ñîñòàâ ïðèçåðîâ, ñïîðòñìåíû 
ïîëó÷èëè êîëîññàëüíûé ñîðåâ-
íîâàòåëüíûé îïûò è ñîñòàâèëè 
äîñòîéíóþ êîíêóðåíöèþ ó÷àñò-
íèêàì.

 Îòäåë êóëüòóðû è ñïîðòà 
æåëàåò äîíåöêèì ëåãêîàòëåòàì 
äàëüíåéøèõ óäà÷íûõ ñòàðòîâ!

17-19 íîÿáðÿ â Âîëãîäîíñêå ñîñòî-
ÿëñÿ îòêðûòûé îáëàñòíîé òóðíèð ïî 
ñïîðòèâíîé ãèìíàñòèêå, ïîñâÿùåí-
íûé ïàìÿòè ìàñòåðà ñïîðòà ÑÑÑÐ 
Àíàòîëèÿ Ãåðàñèìîâè÷à Öóêàíîâà. 
Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
ñïîðòñìåíû Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, 
Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ è Âîðîíåæ-
ñêîé îáëàñòè.

Õî÷åòñÿ îòìåòèòü äîñòîéíîå âû-
ñòóïëåíèå ãèìíàñòîê ñáîðíîé êîìàí-
äû ÌÁÓÄÎ ÑØ ¹ 2 ãîðîäà Äî-
íåöêà. Àëåíà Êèñëîâà (ÊÌÑ, 2011 
ã. ð.), Àëåíà Îðèùåíêî (1-é ñï. ðàç-
ðÿä, 2012 ã. ð.), Îëüãà ßöûê (1-é ñï. 
ðàçðÿä, 2012 ã. ð.), Àëåíà Áîÿðêèíà
(1-é ñï. ðàçðÿä, 2013 ã. ð.), Àëåê-
ñàíäðà Êëàïûøåâà (1-é ñï. ðàçðÿä, 
2013 ã. ð.) – ôèíàëèñòû âî âñåõ 
âèäàõ ãèìíàñòè÷åñêîãî ìíîãîáîðüÿ, 
Ñâåòëàíà Åâñååâà (2-é ñï. ðàçðÿä, 

2015 ã. ð.) ñòàëà ôèíàëèñòîì â îïîð-
íîì ïðûæêå, Àëåêñàíäðà Àðíàóòîâà 
(2-é ñï. ðàçðÿä, 2015 ã. ð.) ïîïàëà â 

ôèíàë â óïðàæíåíèè íà áðåâíå.
Ïîçäðàâëÿåì ïðèçåðà ýòèõ ñîðåâ-

íîâàíèé – Äàðüþ Øèáóíÿåâó (ÊÌÑ, 

2011 ã. ð., òðåíåðû Þ. À. Íåíèëèíà, 
Â. Þ. Êëèìåíêî), çàíÿâøóþ âòîðîå 
ìåñòî â ëè÷íîì ìíîãîáîðüå è òðåòüå 
ìåñòî â âîëüíûõ óïðàæíåíèÿõ. Äàðüÿ 
Øàëèìîâà (ÊÌÑ, 2011 ã. ð., òðåíåðû 
Í. Å. Âîëèê, Í. Í. Ãðèùóê, Â. Þ. 
Êëèìåíêî) çàíÿëà òðåòüå ìåñòî â ëè÷-
íîì ìíîãîáîðüå.

Àëåêñàíäðà Êîë÷èíà (1-é ñï. ðàç-
ðÿä, 2012 ã. ð., òðåíåðû Å. Â. Òè-
òàðåíêî, Ä. Â. Êëàïûøåâ) ñòàëà 
òðåòüåé â ëè÷íîì ìíîãîáîðüå. Ïî 
ïðîãðàììå II ñïîðòèâíîãî ðàçðÿäà 
Îëüãà ×åáîòàðåâà (2015 ã. ð.) çàíÿëà 
âòîðîå ìåñòî, Ìàðèÿ Ïàíüêèíà (2015 
ã. ð.) ñòàëà òðåòüåé â ëè÷íîì ìíîãî-
áîðüå (òðåíåðû Í. Å. Âîëèê, Í. Í. 
Ãðèùóê, Â. Þ. Êëèìåíêî).

Ïîçäðàâëÿåì ãèìíàñòîê ñ óñïåø-
íûì âûñòóïëåíèåì è æåëàåì íîâûõ 
ñïîðòèâíûõ äîñòèæåíèé!

Легкоатлеты приняли участие
во всероссийских соревнованиях

Дончане заняли 
призовые места

в первенстве
по настольному теннису
22 íîÿáðÿ â ÌÁÓÄÎ ÑØ ¹ 1 ã. Äîíåöêà ñîñòîÿëîñü 

îòêðûòîå ïåðâåíñòâî ïî íàñòîëüíîìó òåííèñó ñðåäè 
þíîøåé è äåâóøåê, ïîñâÿùåííîå Äíþ íàðîäíîãî åäèí-
ñòâà, Ãîäó çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà, ïîä äåâèçîì: «Ñïîðò 
áåç íàðêîòèêîâ!».

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 35 ÷åëîâåê. Ëè÷íûå 
ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî âîçðàñòíûì êàòåãîðèÿì. 
Ïîáåäèòåëÿìè â ñâîèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ñòàëè Îëåã 
Âîðîíöîâ, Àëåíà Åôðåìîâà, Åãîð Ðàñòåðÿåâ, Åêàòåðèíà 
Ãîí÷àðåíêî, Ñåðãåé Ïåðåïåëèöûí, Ìåëàíèÿ Ãîðáèê, Çà-
õàð Íèêèòèí, ßðîñëàâ Êîòèí.

 Âòîðîå ìåñòî çàíÿëè Ñåðãåé Ñóõîðóêîâ, Àíàñòàñèÿ 
Êîâàëåâà, Àíäðåé Ëóæáèí, Åëèçàâåòà Êàðõàíèíà, Íè-
êèòà Àíäðååâ, Âèêòîðèÿ Ïàùåíêî, Åãîð Èçâàðèí, Ãëåá 
Ïèâåíü. 

Òðåòüèìè ñòàëè Íèêîëàé Çåìëÿíñêèé, Ìèðîñëàâà 
Åæîâà, Êîíñòàíòèí Èâàíîâ, Èëëàðèÿ Ãîðáèê, Ãëåá Æó-
ðàâëåâ, Åñåíèÿ Ñëåïöîâà, Ãåîðãèé Ñóêîí÷åíêî, Äåìèä 
Âèííè÷åíêî. 

Ó÷àñòíèêè, çàíÿâøèå ïðèçîâûå ìåñòà, áûëè íàãðàæäå-
íû ìåäàëÿìè è ãðàìîòàìè ÌÓ «Îòäåë êóëüòóðû è ñïîð-
òà àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Äîíåöêà». Ðåáÿòà òðåíèðóþòñÿ 
ïîä ðóêîâîäñòâîì òðåíåðîâ-ïðåïîäàâàòåëåé ÌÁÓÄÎ 
ÑØ ¹ 1 Ò. Â. Ìèõàéëèâîé è È. Â. Îíèïêî.

Дончанки – призеры областного турнира по спортивной гимнастике

Наша дзюдоистка 
завоевала серебро

Ñ 29 ïî 30 íîÿáðÿ â Ðîñòîâå-
íà-Äîíó ïðîøåë îòêðûòûé îá-
ëàñòíîé òóðíèð «Îòå÷åñòâî» ïî 
äçþäî ñðåäè þíîøåé è äåâóøåê 
äî 15 ëåò.

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíèìàëè 
ó÷àñòèå ñèëüíåéøèå ñïîðòñìåíû 
Òàãàíðîãà, Áåëîé Êàëèòâû, Âîë-
ãîäîíñêà, Øàõò, Íîâî÷åðêàññêà, 
Äîíåöêà, Ìèëëåðîâî, Ñåìèêàðà-
êîðñêà, Êàìåíñêà-Øàõòèíñêîãî, 
Àêñàÿ.

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 
öåëüþ ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ ìîëîäåæè è ïîïóëÿðèçàöèè 
áîðüáû äçþäî.

Ãîðîä Äîíåöê ïðåäñòàâëÿëà âîñïèòàííèöà ñïîðòèâíîãî 
êëóáà «Äðóæèíà» Ìèëàíà Àíîõèíà. Ïî èòîãàì ñîðåâíî-
âàíèé Ìèëàíà â âåñîâîé êàòåãîðèè äî 44 êã çàâîåâàëà 
ñåðåáðî. 

Ïîçäðàâëÿåì Ìèëàíó è òðåíåðà Àëåêñàíäðà Âëàäèìè-
ðîâè÷à Àíîõèíà ñ äîñòîéíûì âûñòóïëåíèåì. Æåëàåì ïðî-
äîëæàòü â òîì æå äóõå, íå îñòàíàâëèâàåòñÿ è ñ êàæäûì 
ðàçîì äîáèâàòüñÿ ñâîåé ïîáåäû åùå áûñòðåé è óâåðåííåé!

Спортсменки СК «Тонус»
блестяще выступили!

29 íîÿáðÿ â Êàìåíñêå-Øàõòèíñêîì ïðîøëè 
ïåðâåíñòâî Ðîñòîâñêîé îáëàñòè ïî âîçäóøíîé 
ãèìíàñòèêå è ôåñòèâàëü ïî âîçäóøíîé ãèìíà-
ñòèêå «Êðûëüÿ îñåíè». Ñïîðòñìåíêè ÑÊ «Òî-
íóñ» áëåñòÿùå âûñòóïèëè! Â êîïèëêå êëóáà 
ïîÿâèëèñü íîâûå ìåäàëè – ñâèäåòåëüñòâî óïîð-
íîãî òðóäà è òàëàíòà ãèìíàñòîê.

 Ñíàðÿä «Âîçäóøíûå ïîëîòíà»
Åëèçàâåòà Êàðãèíà (2-é þí.) – 1-å ìåñòî;
Åêàòåðèíà Ãëàäûøåâà (1-é þí.) – 1-å ìåñòî è 

êóáîê îò ñïîíñîðà «Îïîðà Ðîññèè»;
Åëèçàâåòà Ïåðåâååâà (1-é þí.) – 3-å ìåñòî.
 Ñíàðÿä «Âîçäóøíîå êîëüöî»

Àäåëèíà Ôåðåíåö (2-é þí.) – 1-å ìåñòî;
Ìàðôà Äàíèëèíà (1-é þí.) – 1-å ìåñòî;
Âåðîíèêà Áàáêèíà (1-é þí.) – 1-å ìåñòî.
 Ñíàðÿä «Ñòðîïû»

Àëåêñàíäðà Êóðèííàÿ (3-é þí.) – 1-å ìåñòî;
Àëèñà Ùåáóíÿåâà (3-é þí.) – 2-å ìåñòî;
Ïîëèíà Êîâàëåíêî (3-é þí.) – 1-å ìåñòî;
Ïîëèíà Ôèëèïïîâà (2-é þí.) – 2-å ìåñòî;
Âåðîíèêà Ñèäîðåíêî (2-é þí) – 3-å ìåñòî;
Åëèçàâåòà Ïåðåâååâà (1-é þí.) – 1-å ìåñòî;
Àíàñòàñèÿ Ãîëÿêèíà (3-é ñï.) – 1-å ìåñòî.
ÏÐÎÈÇÂÎËÜÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ
 Ñòðîïû

Àëèñà Øàðèïîâà (2-é óðîâåíü) – 1-å ìåñòî.
 Âîçäóøíîå êîëüöî

Äèàíà Ëèìàðîâà (1-é óðîâåíü) – 1-å ìåñòî;
Àííà Ãðàáàðü (1-é óðîâåíü – 2-å ìåñòî.

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÀÐÒ
 Âîçäóøíûå ïîëîòíà

Åêàòåðèíà Ãëàäûøåâà (2-é óðîâåíü) – 1-å ìåñòî.
 Ñòðîïû

Àäåëèíà Ôåðåíåö (2-é óðîâåíü) - 1-å ìåñòî;
Àíàñòàñèÿ Ãîëÿêèíà (3-é óðîâåíü) – 1-å ìåñòî.
 Âîçäóøíîå êîëüöî:

Âåðîíèêà Ñèäîðåíêî (2-é óðîâåíü) – äèïëîì 
çà ó÷àñòèå.

Ïîçäðàâëÿåì ñïîðòñìåíîê ÑÊ «Òîíóñ» è èõ 
òðåíåðà ñ ýòèì çàñëóæåííûì òðèóìôîì è æåëà-
åì äàëüíåéøèõ óñïåõîâ!


