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Новости пулевой стрельбыÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÄÎÍ×ÀÍÅ!
Îòäåë êóëüòóðû è ñïîðòà ïðåäëàãàåò âàì 

ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ïðîåêòå «×åëîâåê èäó-
ùèé», êîòîðûé ðåàëèçóåòñÿ Áëàãîòâîðèòåëü-
íûì ôîíäîì Ëèãè çäîðîâüÿ íàöèè ïðè ïîä-
äåðæêå Ìèíèñòåðñòâà ñïîðòà ÐÔ â ðàìêàõ 
Ôåäåðàëüíîãî ïðîåêòà «Ñïîðò – íîðìà æèç-
íè». Ïðîåêò ïðèçâàí ìîòèâèðîâàòü ëþäåé 
ñðåäíåãî è ñòàðøåãî âîçðàñòà ê ïîâûøåíèþ 
åæåäíåâíîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè.

Â êîìàíäå íàøåãî ãîðîäà – «Ìóíèöèïàëü-
íîå îáðàçîâàíèå «Ãîðîä Äîíåöê» – óæå åñòü 
íåñêîëüêî ó÷àñòíèêîâ, ïðèãëàøàåì è âàñ ïðè-
ñîåäèíèòüñÿ, áóäåì øàãàòü âìåñòå!

 Äëÿ ó÷àñòèÿ íóæíî:
1) Ñêà÷àòü ìîáèëüíîå ïðèëîæåíèå ïî ïîä-

ñ÷åòó øàãîâ «×åëîâåê èäóùèé» (ïðèëîæåíèå 
äîñòóïíî äëÿ ñêà÷èâàíèÿ â Google Play, App 
Store, AppGallery, RuStore).

2) Çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ â íåì (äëÿ ðåãèñòðà-
öèè òðåáóåòñÿ òîëüêî ÔÈÎ, äàòà ðîæäåíèÿ è 
ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà).

3) Ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íàøåé êîìàíäå – «Ìó-
íèöèïàëüíîå îáðàçîâàíèå «Ãîðîä Äîíåöê» 
Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü» (âû ïîäàåòå çàÿâêó íà 
âñòóïëåíèå â êîìàíäó, ìû åå ïðèíèìàåì, è âû 
øàãàåòå ñ íàìè!).

4) È ïðîñòî øàãàòü, íå çàáûâàÿ âçÿòü ñ ñî-
áîé ìîáèëüíûé òåëåôîí!

Âû òàêæå ìîæåòå ñîçäàòü è ñâîþ êîìàíäó è 
øàãàòü ñ ÷ëåíàìè ñâîåé ñåìüè, ðîäñòâåííèêà-
ìè, áëèçêèìè äðóçüÿìè è äàæå ñîñåäÿìè! Äëÿ 
ýòîãî äåëàåì âñå âûøåèçëîæåííîå, òîëüêî íå 
ïðèñîåäèíÿåìñÿ ê êîìàíäå ãîðîäà, à ñîçäàåì 
ñâîþ, ñ ñîáñòâåííûì íàçâàíèåì, ëîãîòèïîì è 
îïèñàíèåì, çàòåì ïðèñîåäèíÿåìñÿ ê ñîðåâíî-
âàíèþ ïîä íàçâàíèåì «Ñåìåéíûå êîìàíäû: 
ïðåäâàðèòåëüíûé ýòàï». 

Ïðåäâàðèòåëüíûé ýòàï ïðîéäåò ñ 1 ïî 15 
ñåíòÿáðÿ, à ïîñëå ñòàðòóåò îñíîâíîé ýòàï 20 
ñåíòÿáðÿ – 20 îêòÿáðÿ, è äî 25 äåêàáðÿ áóäóò 
èçâåñòíû ðåçóëüòàòû êîíêóðñà, âñå ó÷àñòíèêè 
áóäóò íàãðàæäåíû ýëåêòðîííûì ñåðòèôèêà-
òîì ïðîåêòà.

Âîò òàê, â ñîðåâíîâàòåëüíîé ôîðìå, âû 
ñìîæåòå àêòèâíî ïðîâîäèòü âðåìÿ ñ äðóçüÿìè, 
ñåìüåé, îçäîðîâèòüñÿ, ïåðåøàãàòü ëþäåé èç 
äðóãèõ îáëàñòåé è ðåãèîíîâ íàøåé ñòðàíû è 
óâèäåòü, êòî æå íàøàãàåò áîëüøå âñåõ.

Ïîëíàÿ èíôîðìàöèÿ î ïðîåêòå ðàçìåùåíà 
íà îôèöèàëüíîì ñàéòå – https://÷åëîâåêèäó-
ùèé.ðô/#about.

Ìû ïîìîæåì âàì çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ, ñîç-
äàòü êîìàíäó è ïîäðîáíî îáúÿñíèì óñëîâèÿ 
ñîðåâíîâàíèé, çâîíèòå: 8 (86368) 2-35-63, ñ 
ïîíåäåëüíèêà ïî ïÿòíèöó ñ 09:00 äî 18:00.

23-24 ñåíòÿáðÿ ïðîøëè ãî-
ðîäñêèå ñîðåâíîâàíèÿ ïî 
êðîññó «Çîëîòàÿ îñåíü». Ýòè 
òðàäèöèîííûå ñîðåâíîâàíèÿ 
áûëè ïîñâÿùåíû ïàìÿòè òðå-
íåðà-ïðåïîäàâàòåëÿ ïî ëåãêîé 
àòëåòèêå À. Ï. Íèêîëàåíêî. 

Íà ïàðàäå îòêðûòèÿ ñîðåâ-
íîâàíèé çàâåäóþùàÿ îòäå-
ëîì êóëüòóðû è ñïîðòà Ñ. Â. 
Ñëóæåíêî ïîçäðàâèëà ðåáÿò ñ 
ïðàçäíèêîì êîðîëåâû ñïîðòà, 
ðàññêàçàëà þíûì êðîññìåíàì 
îá Àëåêñàíäðå Ïàâëîâè÷å, êî-
òîðûé âíåñ îãðîìíûé ëè÷íûé 
âêëàä äëÿ ðàçâèòèÿ ëåãêîé 
àòëåòèêè â ãîðîäå, âîñïèòàë 
ñîòíè õîðîøèõ ñïîðòñìåíîâ è 
ïîæåëàëà ðåáÿòàì óñïåøíûõ 
ñòàðòîâ. 

Â êðîññå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
ñïîðòñìåíû âñåõ øêîë è ó÷àùè-
åñÿ ñðåäíèõ ñïåöèàëüíûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé íà-
øåãî ãîðîäà. Â ïåðâûé äåíü ñî-
ðåâíîâàíèé íà ñòàðò âûøëè äå-
âóøêè è þíîøè 2011-2012 ãã. ð.
è 2008-2010 ãã. ð. Ó äåâóøåê 
2011-2012 ãã. ð. íà äèñòàíöèè
1 êì ïîáåäèòåëüíèöåé ñòàëà 

Âàðâàðà Ïèñëÿð, âòîðîé ê ôè-
íèøó ïðèøëà Àíàñòàñèÿ Ëåñ-
íè÷àÿ, è áðîíçîâóþ ìåäàëü 
çàâîåâàëà Àðèíà Ïðèõîäüêî. 

Ó ìàëü÷èêîâ ýòîé âîçðàñòíîé 
ãðóïïû ïåðâîå ìåñòî çàâîåâàë 
Àëåêñàíäð Õîí, âòîðîå ìåñòî 
ó Ìàòâåÿ Êîâàëåíêî, òðåòüèì 
ê ôèíèøó ïðèøåë Àëåêñàíäð 
Òðàõàíîâ. Íà äèñòàíöèè 2 êì 
ïîáåäèòåëåì ñòàë ßðîñëàâ Ôè-
äîðåíêî, âòîðîå ìåñòî çàíÿë 
Âëàä ×óïðèíà, òðåòüå – Èâàí 
Ðîìàíþê. 

Ñðåäè ó÷àñòíèêîâ 2008-2010 
ãã. ð. ó äåâóøåê íà äèñòàíöèè 

1 êì ïîáåäèëà Ïîëèíà Äóáîâ-
ñêàÿ, âòîðîå ìåñòî çàíÿëà Âèê-
òîðèÿ Äóáèíèíà, òðåòüå – Êñå-
íèÿ Âîëèê.

Ñðåäè þíîøåé íà äèñòàí-
öèè 1 êì ðàçâåðíóëàñü óïîð-
íàÿ áîðüáà, è â èòîãå ïåðâûì 
ïåðåñåê ôèíèøíóþ ÷åðòó Èëüÿ 
Ñàâåíêî, âòîðûì ñòàë Ñåðãåé 
Ñåìåíåö, òðåòüå ìåñòî ó Ïàâ-
ëà Çëîáèíà. Äèñòàíöèþ 2 êì 
óâåðåííî âûèãðàë Ñåðãåé Êàò-
êîâ, âòîðîå ìåñòî ó ßðîñëàâà 
Äåäÿåâà, òðåòüèì ñòàë Èîñèô 
Ìàëõàñÿí. 

 Âî âòîðîé äåíü ñîðåâíîâà-

ëèñü äåâî÷êè è ìàëü÷èêè 2015-
2016 ãã. ð. è 2013-2014 ãã. ð.
Ó ñàìûõ þíûõ äåâî÷åê íà äèñ-
òàíöèè 500 ì ïåðâîå ìåñòî çà-
âîåâàëà Òàòüÿíà Ñîëîïàåâà, 
âòîðîé ïðèøëà ê ôèíèøó Åëè-
çàâåòà Øèøîâà, òðåòüå ìåñòî ó 
Àëåêñàíäðû Íîñîâîé. 

Ó ìàëü÷èêîâ íà äèñòàíöèè 
500 ì íå áûëî ðàâíûõ Ãåîðãèþ 
Øòàíüêî. Âòîðûì ê ôèíèøó 
ïðèøåë Àëåêñåé Øàïîâàëîâ, 
òðåòüå ìåñòî ó Åãîðà Çèíóêîâà. 

Íà äèñòàíöèè 1 êì ñðåäè 
äåâî÷åê 2013-2014 ãã. ð. ïîáåäó 
îäåðæàëà ßðîñëàâà Ïðîöàé, 
âòîðîå ìåñòî ó Óëüÿíû Ìà-
ùåíêî, òðåòüå – ó Àëåêñàíäðû 
Êóðó÷óê. 

Ó ìàëü÷èêîâ ýòîé âîçðàñòíîé 
ãðóïïû ïåðâûì ñòàë Ñåìåí 
Øèáåêî, Ìàðê Ôðîëîâ çàâî-
åâàë âòîðîå ìåñòî, Âåíèàìèí 
Âåðáèöêèé ñòàë òðåòüèì. 

Ñðåäè ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäå-
æè íà äèñòàíöèè 1 êì ó äåâó-
øåê ïîáåäèëà Ìàðèÿ Êèñåëåâà, 
âòîðîå ìåñòî ó Àëåêñàíäðû 
Ãîðäèåíêî, òðåòüå – ó Àíàñòà-
ñèè Îãëèíäû. 

Ó þíîøåé íà äèñòàíöèè 1 êì 
ïåðâîå ìåñòî çàâîåâàë Ñåðãåé 
Ðóñèøâèëè, âòîðûì ñòàë Àðòóê 
Ãåéäàðîâ, òðåòüèì – Äìèòðèé 
×åðíè÷åíêî. Íà äèñòàíöèè
2 êì ïîáåäèë Âàëåðèé Ëåíÿ-
øèí, âòîðûì ê ôèíèøó ïðè-
øåë Àëåêñàíäð Ãîí÷àðîâ, òðå-
òüå ìåñòî ó Äàíèëà Èâàùåíêî.

 Â îáùåêîìàíäíîì çà÷åòå ñðå-
äè øêîëüíèêîâ ïåðâîå ìåñòî ó 
êðîññìåíîâ ÑÎØ ¹ 18, âòîðîå 
ìåñòî çàâîåâàëà ãèìíàçèÿ ¹ 12,
òðåòüå ìåñòî – ÑÎØ ¹ 2.
Ñðåäè ñòóäåí÷åñêèõ êîìàíä 
ïåðâîå ìåñòî – ó êîëëåäæà 
ÈÓÁèÏ, âòîðîå ìåñòî çàíÿëà 
êîìàíäà ÏÓ ¹ 50, òðåòüå ìåñòî 
– ó ëåãêîàòëåòîâ ÄÃÏÃÒ. 

Ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû ïåð-
âåíñòâ ãîðîäà ïî êðîññó «Çî-
ëîòàÿ îñåíü – 2025» áûëè 
íàãðàæäåíû ãðàìîòàìè è 
ìåäàëÿìè. Îòäåë êóëüòóðû 
è ñïîðòà ïîçäðàâëÿåò âñåõ 
ó÷àñòíèêîâ ñîðåâíîâàíèé ñ 
óñïåøíûìè ñòàðòàìè è æåëàåò 
âñåì ó÷àñòíèêàì êðîññà çäî-
ðîâüÿ, äàëüíåéøèõ óñïåõîâ â 
ñïîðòå!

Íåäàâíî â Äîìå äåòñêîãî òâîð÷åñòâà ïðîøåë ëè÷íûé 
Êóáîê ãîðîäà Äîíåöêà ïî ïóëåâîé ñòðåëüáå, ïîñâÿùåí-
íûé 70-ëåòèþ ã. Äîíåöêà è Äíþ øàõòåðà.

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå ëþáèòåëè ïóëåâîé 
ñòðåëüáû èç ïíåâìàòè÷åñêîé âèíòîâêè è ïèñòîëåòà.

Ïî ïðîãðàììå «Ïóëåâàÿ ñòðåëüáà èç ïíåâìàòè÷åñêîé 
âèíòîâêè» ñðåäè æåíùèí óâåðåííóþ ïîáåäó îäåðæàëà È. 
Âèííèê (54 î÷êà èç 100 âîçìîæíûõ), 2-å ìåñòî çàâîåâàëà 
À. Æäàíîâà (40 èç 100), 3-å – À. Ïåòðîâà (29 èç 100). 

Ñðåäè ìóæ÷èí ïåðâîå ìåñòî çàâîåâàë Ä. Õàðèòîíîâ
(75 î÷êîâ èç 100), íà 2-ì ìåñòå – À. Øèïóíîâ (66 èç 100), 
3-å ìåñòî çàâîåâàë Ã. Äîðîíèí (64 èç 100).

Ïî ïðîãðàììå «Ïóëåâàÿ ñòðåëüáà èç ïèñòîëåòà» ñðåäè 
æåíùèí íà ïåðâîì ìåñòå – À. Ïåòðîâà (88 èç 100), íà 
âòîðîì – À. Æäàíîâà (78 èç 100), íà 3-ì – È. Âèííèê 
(55 èç 100).

Ñðåäè ìóæ÷èí 1-å ìåñòî çàâîåâàë Ã. Äîðîíèí (92 èç 

100), íà 2-ì ìåñòå – À. Øèïóíîâ (77 èç 100), 3-å ìåñòî 
çàâîåâàë Î. Ìóõàíîâ (48 èç 100).

Îòäåë êóëüòóðû è ñïîðòà ïîçäðàâëÿåò ïîáåäèòåëåé è 
ïðèçåðîâ Êóáêà ïî ïóëåâîé ñòðåëüáå ñ óñïåõîì, áëàãî-
äàðèò àäìèíèñòðàöèþ Äîíåöêîãî äîìà òâîð÷åñòâà è
Ã. Ä. Äîðîíèíà çà ïîìîùü â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè 
ñîðåâíîâàíèé.

Наши самбисты 
заняли призовые 

места

30 ñåíòÿáðÿ è 1 îêòÿáðÿ íà 
ñïîðòèâíûõ îáúåêòàõ ãîðîäà 
ïî÷òè 100 ó÷àùèõñÿ 9-õ è 11-õ 
êëàññîâ øêîë ñîáðàëèñü, ÷òîáû 
èñïûòàòü ñâîè ñèëû â âûïîëíå-
íèè íîðìàòèâîâ Âñåðîññèéñêîãî 
ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî êîì-
ïëåêñà «Ãîòîâ ê òðóäó è îáî-
ðîíå».

Þíîøè è äåâóøêè âûïîëíÿëè 
èñïûòàíèÿ êîìïëåêñà: ïîäòÿãè-
âàíèÿ èç ðàçëè÷íûõ âèñîâ è îò-
æèìàíèå, íàêëîí âïåðåä èç ïî-
ëîæåíèÿ ñòîÿ íà ãèìíàñòè÷åñêîé 
ñêàìüå, ïîäíèìàíèå òóëîâèùà èç 

ïîëîæåíèÿ ëåæà íà ñïèíå, áåã íà 
êîðîòêèå è äëèííûå äèñòàíöèè, 
÷åëíî÷íûé áåã, à òàêæå ïðûæêè â 
äëèíó ñ ìåñòà, ïëàâàíèå, ìåòàíèå 
ñïîðòèâíûõ ñíàðÿäîâ. Ñëåäèëè 
çà ïðàâèëüíîñòüþ âûïîëíåíèÿ 
óïðàæíåíèé ñóäüè, òðåíåðû ñïîð-
òèâíûõ øêîë ãîðîäà, ïðîøåäøèå 
êóðñû ñóäåéñòâà êîìïëåêñà. 

Ñâîè ðåçóëüòàòû ðåáÿòà ñìîãóò 
óâèäåòü â ëè÷íûõ êàáèíåòàõ íà 
ñàéòå ÃÒÎ.ru óæå ñîâñåì ñêîðî. 
Òåì, êòî ñïðàâèëñÿ ñ èñïûòàíèÿìè 
óñïåøíî, áóäóò âðó÷åíû çàñëó-
æåííûå çíàêè îòëè÷èÿ.

2 îêòÿáðÿ â Êàìåíñêå-Øàõòèíñêîì 
ïðîøëè îòêðûòûå ãîðîäñêèå ñîðåâíîâàíèÿ 
ïî ñàìáî ñðåäè þíîøåé 2010-2012 ãã. ð.

Ãîðîä Äîíåöê ïðåäñòàâëÿëè âîñïèòàííè-
êè ñïîðòèâíîãî êëóáà «Äðóæèíà» Äàíèèë 
Áåð¸çà è Áàãðàò Äàíåëîâ.

Ñïîðòñìåíû ïîêàçàëè îòëè÷íóþ áîðüáó 
è âîëþ ê ïîáåäå. Ïî èòîãàì ñîðåâíîâàíèé 
Äàíèèë Áåð¸çà ñòàë ïîáåäèòåëåì â âåñîâîé 
êàòåãîðèè 79+ êã. Áàãðàò Äàíåëîâ â âåñîâîé 
êàòåãîðèè äî 59 êã çàâîåâàë áðîíçó. 

Ïîçäðàâëÿåì ñïîðòñìåíîâ è òðåíåðà 
Àëåêñàíäðà Âëàäèìèðîâè÷à Àíîõèíà ñ ïî-
áåäîé ñàìáèñòîâ! Æåëàåì ïîáåæäàòü òàêæå 
ÿðêî, êðàñèâî, óâåðåííî è äîñòîéíî!


