
À ðåçóëüòàòû ïðîñòî ïîðàçèòåëü-
íûå. Ýòèìè èíòåðåñíûìè óðîêàìè 
æèâîïèñè  Í.Â. Îðëîâà óâëåêëà  è 
ïðîæèâàþùèõ â ÄÈÏÈ è Öåíòðå ñî-
öèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ. Ïîæèëûå 
ëþäè âñåãäà æäóò çàíÿòèÿ ñ íåòåð-
ïåíèåì.

Ëþáÿò çàíèìàòüñÿ ñ íåé è äåòè èç 
Âîñêðåñíîé øêîëû Õðàìà Ìàòðîíû 
Ìîñêîâñêîé. Îäíèìè çàíÿòèÿìè 
æèâîïèñüþ  îáùåíèå ñ äåòüìè  íå 
îãðàíè÷èâàåòñÿ. Ëåòîì îíà âûâîçèò 
äåòèøåê íà çàíÿòèÿ â ÿõòêëóáå, ãäå 
ñàìà àêòèâíî çàíèìàåòñÿ.

À åùå Íàäåæäà Âëàäèìèðîâíà ïè-
øåò êàðòèíû. Íåäàâíî â ãîðîäñêîì 
ìóçåå áûëà âûñòàâêà åå êàðòèí.

 Ðàáîòà êëóáà «Ðóêîäåëüíèöà» 
âåäåòñÿ â ðàçíûõ  èíòåðåñíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ.  Íåäàâíî ÷ëåí äâèæåíèÿ 
âîëîíòåðîâ Í. Ã. Êîëüöîâà ñòàëà ïðî-
âîäèòü ìàñòåð êëàññû ïî íåéðî-ãðà-
ôèêå. Îíè âûçâàëè áîëüøîé èíòåðåñ 
ó ó÷àñòíèêîâ êðóæêà.

Ðàññêàçûâàÿ îá àêòèâèñòàõ  äâè-
æåíèÿ, íåëüçÿ íå íàçâàòü  Ëþáîâü 
Ãåîðãèåâíó Ñî÷èëêèíó. Îíà îïûòíûé 
ñïåöèàëèñò â îáëàñòè êîìïüþòåðíîé 
ãðàìîòíîñòè, îòâå÷àåò çà ýëåêòðîííûå 
ÑÌÈ, ãîòîâèò âèäåîðîëèêè è ïðåçåí-
òàöèè, äàåò êîíñóëüòàöèè êîëëåãàì 
â ïîëüçîâàíèè ñìàðòôîíàìè. Ê íåé 
÷àñòî  ïðèõîäÿò ñ ðàçíûìè âîïðî-
ñàìè è ïðîñüáàìè. È îíà íèêîìó íå 
îòêàçûâàåò. Ê íåé çà ïîìîùüþ ìîæåò 
îáðàòèòüñÿ ëþáîé ÷åëîâåê. Äâåðè åå 
äîìà âñåãäà îòêðûòû.  Ëþáîâü Ãåîð-
ãèåâíà ÷åëîâåê äîáðîé äóøè, ïîñòî-
ÿííî îêàçûâàåò êîíêðåòíóþ ïîìîùü 
îäèíîêî-ïðîæèâàþùèì ñîñåäêàì ïî 
äîìó â ðåøåíèè ñàìûõ ðàçíûõ âîïðî-
ñîâ – îôîðìëåíèè äîêóìåíòîâ, ïî-
êóïêå ëåêàðñòâ è ïðîäóêòîâ, ðåøåíèè 
ðàçíûõ áûòîâûõ âîïðîñîâ.

Êñòàòè, ïîìîùü îäèíîêî ïðîæè-
âàþùèì âîçðàñòíûì ïåíñèîíåðàì – 
îäíî èç âàæíûõ íàïðàâëåíèé ðàáîòû 
«Ñåðåáðÿíûõ âîëîíòåðîâ».  Çà ýòî 
îòâå÷àåò ãðóïïà Í.Ä. Äîëãàëü, ïî 
ïðîôåññèè  ïñèõîëîãà. Îíà âñåãäà 

«íà ñâÿçè» ñî ñâîèìè ïîäîïå÷íûìè, 
â êóðñå èõ äåë è ïðîáëåì. Ïîìîãàþò 
êîíêðåòíî äåëàìè è äåëüíûìè  ñîâå-
òàìè. Çíàþò äàòû èõ ðîæäåíèÿ è íå 
çàáûâàþò  ïîçäðàâèòü èìåíèííèêîâ ñ 
Äíåì ðîæäåíèÿ. Íàâåùàþò ïî ïðàçä-
íè÷íûì äàòàì. Ýòî  óêðàøàåò  è îáî-
ãàùàåò ñîáûòèÿìè  æèçíü îäèíîêèõ 
ñòàðèêîâ.

Армия и народ едины
Ñ íà÷àëîì ÑÂÎ «Ñåðåáðÿíûå âî-

ëîíòåðû» àêòèâíî âêëþ÷èëèñü â ïî-
ìîùü ôðîíòó è ïîëåâûì ãîñïèòàëÿì. 

Ñíà÷àëà àðåíäîâàëè ìàøèíû è âîç-
èëè ïîìîùü ðàíåíûì â ãîñïèòàëü â 
Êðûìó. Ïîçæå ïîÿâèëñÿ ïîñòîÿííûé 
ïåðåâîç÷èê èç Íîâî-Ãóíäîðîâñêîé 
îáùèíû À. Ñâåòîâ è ñåé÷àñ ýòî óæå 
îòëàæåííàÿ ñèñòåìà ïîñòîÿííîé ãóìà-
íèòàðíîé ïîìîùè ôðîíòó, ãîñïèòàëþ 
è æèòåëÿì îñâîáîæäåííûõ òåððèòî-
ðèé. 48 êîìïëåêòîâ ïîñûëîê áûëî 
óæå îòïðàâëåíî ïî ýòèì íàïðàâëåíè-
ÿì. Îáðàçîâàëñÿ äîñòàòî÷íî îáøèð-
íûé êðóã ñïîíñîðîâ è äîáðîâîëüíûõ 
ïîìîùíèêîâ. Ìíîãî íåðàâíîäóøíûõ 
ãîðîæàí îòêëèêàþòñÿ íà ïðîñüáû î 
ïîìîùè â êîìïëåêòîâàíèè ïîñûëîê.  
Ýòî æèòåëè, ÷àñòíûå ïðåäïðèíèìà-
òåëè è îðãàíèçàöèè. Â  èõ ÷èñëå, 

ìàãàçèí «Õîçÿèí» (ðóêîâîäèòåëü Í. 
À. Þçåíàñ), ïðåäïðèíèìàòåëü Â.Þ. 
Êàðíàóõîâ, ãîðîäñêèå ýëåêòðîñåòè, 
æèòåëè 3-ãî ìèêðîðàéîíà âî ãëàâå ñ 
Í. È. Ãîí÷àðîâîé, àêòèâíûå  áëàãî-
òâîðèòåëè Ë.Ò. Áîé÷åíêî, Ë.Â. Êîáà 
è äðóãèå íåðàâíîäóøíûå ãîðîæàíå.

  Îòâå÷àåò çà ýòîò âàæíûé ó÷à-
ñòîê ðàáîòû Ë.Ï. Ïóøêèíà. Ëèäèÿ 
Ïàâëîâíà î÷åíü îòâåòñòâåííûé è íà-
äåæíûé ÷åëîâåê. Âñå íåîáõîäèìûå 
çàêóïêè äëÿ ïîñûëîê, èõ óïàêîâêà 
(äåëî íå èç ëåãêèõ) è  ôèíàíñîâàÿ 
îò÷åòíîñòü – ýòî òî, ÷åì çàíèìàåòñÿ 

Ëèäèÿ Ïàâëîâíà. Ýòî íåëåãêî, è íå-
ïðîñòî, íî îíà óñïåøíî ñïðàâëÿåòñÿ ñ 
ýòèì ó÷àñòêîì ðàáîòû.

Здравствуй, Новый год!
«Ñåðåáðÿíûå âîëîíòåðû», à ýòî 

óæå ñòàëî òðàäèöèåé,  è â ýòîì ãîäó  
îðãàíèçóþò  ïðàçäíè÷íóþ âñòðå÷ó  
Íîâîãî  ãîäà äëÿ òåõ, êîãî îíè âçÿëè 
ïîä ñâîå «êðûëî», êòî èõ ëþáèò è 
æäåò. Ýòî  ïàöèåíòû Äîíåöêîãî äîìà 
äëÿ ïðåñòàðåëûõ ãðàæäàí - ÄÈÏÈ  è 
öåíòðà ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ. 
Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî 
çà ïðîøåäøèå ïÿòü ëåò «Ñåðåáðÿíûå 
âîëîíòåðû» è ïàöèåíòû ýòèõ ó÷ðåæ-
äåíèé ñòàëè äîáðûìè äðóçüÿìè. Ïî-

þùàÿ ãðóïïà èç âîëîíòåðîâ ïîðàäóåò 
èõ ñâîèìè ïåñíÿìè. Ê íèì ïðèñî-
åäèíèòñÿ è âíîâü îðãàíèçîâàííàÿ 
ïåñåííàÿ ãðóïïà «Âäîõíîâåíèå» è èñ-
ïîëíèòåëüíèöû  «âîñòî÷íûõ òàíöåâ» 
â êðàñèâûõ êîñòþìàõ, êîòîðûå îíè 
øüþò ñàìè.

 Íåñîìíåííî, ÷òî  ïðàçäíèê èõ ïîä-
øåôíûõ è â ýòîì íàñòóïàþùåì 2025 
ãîäó  áóäåò äîáðûì è êðàñèâûì!

    Óñïåõîâ âàì, Äîíåöêèå «Ñåðå-
áðÿíûå âîëîíòåðû» è íîâûõ äîáðûõ 
äåë!

Åâãåíèÿ Ïëåõàíîâà

111125 äåêàáðÿ 2024 ã.,25 äåêàáðÿ 2024 ã.,
ñðåäà, ñðåäà, №№ 51 51ÑÅÐÅÁÐßÍÛÉ ÂÎÇÐÀÑÒ


