
Â äåòñêîì ñàäó «Áåðåçêà» 
â õîäå î÷åðåäíîãî çàñåäàíèÿ 
êëóáà «Ðå÷åâè÷îê» áûëà çà-
òðîíóòà òåìà êîððåêöèè ðå-
÷åâûõ íàðóøåíèé ñ ïîìîùüþ 
ñïåöèàëüíûõ êèíåçèîëîãè÷å-
ñêèõ óïðàæíåíèé. Ó÷èòåëü-ëî-
ãîïåä Å. Í. Àíèêèíà ðàññêàçà-

ëà î âàæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ 
äàííîé òåõíîëîãèè, ðàñêðûëà 
òðåáîâàíèÿ ê âûïîëíåíèþ êè-
íåçèîëîãè÷åñêèõ óïðàæíåíèé, 
ïîäåëèëàñü îïûòîì ðàáîòû â 
ýòîì íàïðàâëåíèè. 

Êèíåçèîëîãè÷åñêèå óïðàæ-
íåíèÿ ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû â 

èíäèâèäóàëüíûå, ïîäãðóïïîâûå, 
ãðóïïîâûå çàíÿòèÿ ó÷èòåëÿ-ëî-
ãîïåäà, ìîãóò áûòü èñïîëüçî-
âàíû â êà÷åñòâå äèíàìè÷åñêîé 
ïàóçû èëè ôèçìèíóòêè, â íà÷àëå 
çàíÿòèÿ â êà÷åñòâå îðãàíèçà-
öèîííîãî ìîìåíòà, äëÿ ïîâû-
øåíèÿ èíòåðåñà äåòåé ê çàíÿòè-
ÿì. Êèíåçèîëîãè÷åñêèå ïðèåìû 
ìîæíî ïðèìåíÿòü â ðàáîòå ïî 
êîððåêöèè íàðóøåíèé àðòèêó-
ëÿöèîííîé ìîòîðèêè, çâóêîïðî-
èçíîøåíèÿ, ôîíåìàòè÷åñêîãî 
ñëóõà, ñëîãîâîé ñòðóêòóðû ñëî-
âà, ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêîãî 
ñòðîÿ ðå÷è. Âåäü êàê èíòåðåñíî 
íàó÷èòüñÿ òàêèì äâèæåíèÿì, 
êîòîðûå âûïîëíÿþò äàæå êîñ-
ìîíàâòû âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè 
ê ïîëåòàì. Òàêèå ñòèìóëû ëåã-
êî çàèíòåðåñîâûâàþò äåòåé, è 

îíè ñ ðàäîñòüþ âîñïðèíèìàþò 
íîâøåñòâà â îáó÷åíèè è ïðèìå-
íåíèè ýòèõ êèíåçèîëîãè÷åñêèõ 
óïðàæíåíèé. Êðîìå òîãî, äåòè, 
âûïîëíÿÿ óïðàæíåíèÿ, äîëæ-
íû çíàòü, ÷òî îíè ïîìîãàþò èì 
ëó÷øå äóìàòü, áûòü âíèìàòåëü-
íûìè, ëó÷øå çàïîìèíàòü. Äà è 
èãðîâîé ìîìåíò ðàçâèòèÿ ðå÷è 
äàåò áîëüøå ïîëüçû, ÷åì ïðè-
âû÷íûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ òåì 
èëè èíûì íàâûêàì è óìåíèÿì.

Â õîäå ìàñòåð-êëàññà «Âåñå-
ëàÿ êèíåçèîëîãèÿ» ðîäèòåëè 
èìåëè âîçìîæíîñòü íà ïðàêòèêå 
îáó÷èòüñÿ êîìïëåêñó êèíåçèî-
ëîãè÷åñêèõ óïðàæíåíèé. Îíè 
âûïîëíÿëè àðòèêóëÿöèîííóþ 
ãèìíàñòèêó â ñî÷åòàíèè ñ äâèæå-
íèÿìè ðóê ïîä âåñåëóþ ìóçûêó, 
ïîêàçûâàëè êèíåçèîëîãè÷åñêèå 

ñêàçêè ïîä ðóêîâîäñòâîì ëîãî-
ïåäà, ïåëè êèíåçèîïåñíè, âû-
ïîëíÿëè «ãèìíàñòèêó äëÿ ìîç-
ãà» ñ ìÿ÷àìè íà áàëàíñèðå. Â 
êîíöå ìàñòåð-êëàññà ðîäèòåëè, 
çàèíòåðåñîâàííûå â ñîâìåñòíîì 
âûïîëíåíèè ñî ñâîèì ðåáåíêîì 
êèíåçèîëîãè÷åñêèõ óïðàæíåíèé, 
ïîëó÷èëè ïîñîáèå äëÿ ðàçâèòèÿ 
ìåæïîëóøàðíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîÿâëÿåòñÿ 
ìíîãî ñîâðåìåííûõ ïðîãðåññèâ-
íûõ ìåòîäèê â ñèñòåìå îáðàçîâà-
íèÿ. Æèçíü ñîâåðøåíñòâóåòñÿ. 
È ïåäàãîãàì, è ðîäèòåëÿì íåîá-
õîäèìî èäòè â íîãó ñ ñîâðåìåí-
íûìè ïðàêòèêàìè è ðåçóëüòàòà-
ìè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé.

Å. Í. Àíèêèíà,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä

2024-é îáúÿâëåí ïðåçèäåíòîì ÐÔ Ãîäîì ñåìüè è ãóáåð-
íàòîðîì ÐÎ Ãîäîì äîáðûõ äåë. Äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìà-
íèÿ ê ïðîáëåìàì ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè, 
óìåíèþ èíâàëèäîâ äîáèâàòüñÿ óñïåõà â ñëîæíåéøèõ 
óñëîâèÿõ â ãðóïïå «Êðåïûøè» äåòñêîãî ñàäà «Ðó÷ååê» 
ïðîøëà òåìàòè÷åñêàÿ íåäåëÿ «Äîáðîòà ñïàñåò ìèð», ïî-
ñâÿùåííàÿ Ìåæäóíàðîäíîìó äíþ èíâàëèäà. 

Èòîãîì ñòàëî ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâëå÷åíèå «Äîáðîòà ñïà-
ñåò ìèð». Ó÷àñòâóÿ â êîíêóðñàõ «Ïðèöåïè ïðèùåïêó» (ñ çà-
êðûòûìè ãëàçàìè), «Îòãàäàé, ÷òî ñêàçàëè» (ïî ãóáàì), «Íà-
äåíü øàïêó» (ñ ïîìîùüþ îäíîé ðóêè), «Ïðîñêî÷è íà îäíîé 
íîãå», äåòè ñàìè ïî÷óâñòâîâàëè, êàê òðóäíî áûâàåò õîäèòü, 
ðàçãîâàðèâàòü, âèäåòü äåòÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè, è ïîíÿëè, ÷òî îíè íóæäàþòñÿ â òåïëîòå, çàáîòå, äîáðîòå. 

Â çàêëþ÷åíèå íàðèñîâàëè ðèñóíêè «Âñå ìû ðàçíûå, íî 
ìû ðàâíûå». Äåòè ñòàðàëèñü âûðàçèòü ñâîþ çàáîòó è ëþáîâü 
òåì, êòî ÷óòî÷êó íå òàêîé, êàê âñå. «Äàðèòå ëþäÿì äîáðîòó» 
– òàêèìè ñëîâàìè çàêîí÷èëàñü íàøà òåìàòè÷åñêàÿ íåäåëÿ.

Спешите делать добро!
 2024-é – ýòî Ãîä äîáðûõ äåë íà Äîíó, à åùå 3 äåêàáðÿ 

– Äåíü ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè. 
Âîò óæå íà ïðîòÿæåíèè ñåìè ëåò ïåäàãîãè÷åñêèé, ðî-

äèòåëüñêèé è äåòñêèé êîëëåêòèâû äåòñêîãî ñàäà «Ðó÷ååê» 
íå áðîñàþò íàøó âîñïèòàííèöó Àëèíó Óéìàíîâó, êîòîðàÿ 
ïîëó÷èëà ñåðüåçíûå òðàâìû â ðåçóëüòàòå ÄÒÏ è îêàçàëàñü 
â èíâàëèäíîé êîëÿñêå. 

Ìû ïîáûâàëè â ãîñòÿõ ó Àëèíû, ïîäàðèëè ïîäàðêè è 
ïîæåëàëè çäîðîâüÿ, ñèëû è ñòîéêîñòè, à òàêæå íàäåæäû 
íà âûçäîðîâëåíèå!

Ïîä òàêèì äåâèçîì 3 äåêàáðÿ ïðîøåë äåíü â äåòñêîì 
ñàäó «Æóðàâóøêà».

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü Ã. Ï. Ìèíàåâà ñ âîñïè-
òàòåëÿìè ñòàðøåé ãðóïïû «Ñîëíûøêî» îðãàíèçîâàëè 
ïîçèòèâíîå ðàçâëå÷åíèå äëÿ äåòåé âñåõ âîçðàñòíûõ 
ãðóïï.

Äåíü áûë õìóðûé, íåïîãîæèé, íî ïðèøåë êëîóí Ïëþõ 
(Î. Í. Êóëåøîâà) è óñòðîèë íàñòîÿùåå âåñåëüå! Äëÿ íà-
÷àëà îí ïðîâåë ñ ðåáÿòàìè âåñåëóþ ðàçìèíêó, çàòåì âñå 
âîäèëè äðóæíûé õîðîâîä ïîä ïåñíþ «Îò óëûáêè...». Òàê-
æå áûëè ìûëüíûå ïóçûðè, ïîèñê ïîòåðÿâøåéñÿ óëûáêè è 
ñóïåðâåñåëàÿ äèñêîòåêà!

Äåòè áûëè â âîñòîðãå! Äàæå ìàëûøè ÿñåëüíîé ãðóïïû 
çàæèãàòåëüíî òàíöåâàëè!

Óëûáàéòåñü ÷àùå äðóã äðóãó, «...è õîðîøåå íàñòðîåíèå 
íå ïîêèíåò áîëüøå âàñ!». 

Í. Í. Êîñòþêîâà, Î. Í. Êóëåøîâà, Ã. Ï. Ìèíàåâà
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Кинезиологические упражнения в работе с детьми, имеющими нарушения речи

День матери-казачки 
в «Березке»

Æèçíü è âðåìÿ óñòàíàâëèâàþò 
ñâîè òðåáîâàíèÿ. Íî îñíîâíûå 
ïîíÿòèÿ, òàêèå êàê âîëÿ, ÷åñòü, 
äîñòîèíñòâî, òîâàðèùåñòâî, 
çåìëÿ÷åñòâî, äîëã, ãîðäîñòü, 
êàçà÷üå áðàòñòâî, äîëæíû ñòàòü 
ñòåðæíåì â âîñïèòàíèè.

 8 íîÿáðÿ ÌÁÄÎÓ äåòñêèé ñàä 
¹ 9 «Îäóâàí÷èê» ã. Äîíåöêà 
áûë ïðèñâîåí ñòàòóñ «êàçà÷èé».

À 2 äåêàáðÿ ðåáÿòà ïîäãîòî-
âèòåëüíîé è ñòàðøåé ãðóïï ñî-
áðàëèñü íà êàçà÷èé êðóã, ÷òîáû 
âûáðàòü àòàìàíà äåòñêîãî ñàäà 
ñðåäè ìàëü÷èêîâ-êàçà÷àò.

Â õîäå ìåðîïðèÿòèÿ þíûå êà-
çà÷àòà ñ óäîâîëüñòâèåì èãðàëè 
â òðàäèöèîííûå êàçà÷üè èãðû, 
èñïîëíÿëè òàíöû, êîòîðûå îò-

ðàæàþò ñâîáîäîëþáèâûé íåçàâè-
ñèìûé õàðàêòåð êàçàêîâ. Ðåáÿòà 
àêòèâíî îòâå÷àëè íà âîïðîñû î 
âîåííîé ñëóæáå êàçàêîâ, òðàäè-
öèÿõ êàçà÷åñòâà, âñïîìíèëè î 
çàïîâåäÿõ êàçàêîâ è ïðî÷èòàëè 
ñòèõè î äîíñêèõ êàçàêàõ.

Âîñïèòàííèêè ãðóïï, ïðîéäÿ 
èñïûòàíèÿ è ïîêàçàâ ñâîþ óäàëü, 
áûëè ïðèíÿòû â þíûå êàçàêè, 
ïîëó÷èâ íàêàç áûòü äîñòîéíîé ñìå-
íîé ñòàðøåìó ïîêîëåíèþ, ãîðäèòü-
ñÿ òåì, ÷òî òû ðîæäåí íà Äîíó.

Ñðåäè þíûõ êàçà÷àò îêàçàëèñü 
äâà êàíäèäàòà íà ðîëü àòàìàíà 
äåòñêîãî ñàäà, ýòî Áîãäàí Ñëå-
ñàðóê è Êèðèëë ×åáîòàðåâ. Âû-
áðàëè àòàìàíà íà ñîáðàíèè áîëü-
øîãî êàçà÷üåãî êðóãà. Áîëüøèí-

ñòâîì ãîëîñîâ àòàìàíîì äåòñêîãî 
ñàäà «Îäóâàí÷èê» áûë âûáðàí 
âîñïèòàííèê ïîäãîòîâèòåëüíîé 
ãðóïïû Áîãäàí Ñëåñàðóê, ñ ÷åì 
åãî è ïîçäðàâëÿåì!  

Èñòîðèÿ äîíñêîãî êàçà÷åñòâà 
îñòàâèëà íàì ïðèìåðû äîáðî-
òû, ÷åñòíîñòè, óâàæèòåëüíîãî 
îòíîøåíèÿ ê ñåìåéíîé æèçíè, 
ïî÷èòàíèå àâòîðèòåòà ðîäèòåëåé 
– ýòî òå òðàäèöèîííûå öåííîñòè, 
êîòîðûå íóæíî âîñïèòûâàòü â 
ðåáåíêå â ïåðâóþ î÷åðåäü, â òîì 
÷èñëå íà ïðèìåðå òàêîé òåïëîé 
è óþòíîé àòìîñôåðû íàøåãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ, êîòîðîå çàïîìíèòñÿ 
íàøèì âîñïèòàííèêàì íàäîëãî.

Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ 
äåòñêîãî ñàäà «Îäóâàí÷èê»

«Казак без атамана – сирота»

4 äåêàáðÿ ÷òÿò âñåõ äîíñêèõ æåíùèí, áëàãîäàðÿ 
êîòîðûì óæå áîëåå 200 ëåò íå óãàñàåò êàçà÷èé íà-
ðîä, ðàñòóò íîâûå çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà, æèâåò 
íàøà ðîäíàÿ äîíñêàÿ çåìëÿ.

Â äåòñêîì ñàäó «Áåðåçêà» óæå ñòàëî äîáðîé òðàäè-
öèåé îòìå÷àòü äåíü ìàòåðè-êàçà÷êè. 

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè ìà-
òåðèíñòâà è óêðåïëåíèÿ ñòàòóñà äîíñêîé êàçà÷üåé 
ñåìüè, ôîðìèðîâàíèÿ ó äîøêîëüíèêîâ ÷óâñòâà îòâåò-
ñòâåííîñòè è óâàæåíèÿ ê ìàòåðè, â äåòñêîì ñàäó áûë 
ïðîâåäåí öåëûé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé, îõâàòûâàþ-
ùèõ âîñïèòàííèêîâ âñåõ âîçðàñòîâ è èõ ðîäèòåëåé, 
ïåäàãîãîâ äåòñêîãî ñàäà.

×òîáû ìàìû íå òîëüêî â ïðàçäíèê, íî è â áóäíè 
÷óâñòâîâàëè ëþáîâü ñâîèõ äåòåé, ïåäàãîãè â ãðóïïàõ 
ïðîâîäèëè ýòè÷åñêèå áåñåäû íà òåìû: «Ìàòü êàçà÷êà 
– õðàíèòåëü ñåìåéíîãî î÷àãà», «Èñòîðèÿ âîçíèêíî-
âåíèÿ ïðàçäíèêà – Äíÿ ìàòåðè-êàçà÷êè», ðàçó÷èâàëè 
ñòèõè î æåíùèíàõ. Äåòè èãðàëè â ñëîâåñíûå, äèäàê-
òè÷åñêèå, ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû, ó÷èëèñü ïðîÿâëÿòü 
çàáîòó, áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ìàìàì. 

Äëÿ ðåáÿò ïîñòàðøå áûëà ïîäãîòîâëåíà ðàçâëåêà-
òåëüíî-ïîçíàâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà «Ìàòü-êàçà÷êà – 
õðàíèòåëüíèöà ñåìüè». Ðåáÿòà óçíàëè ìíîãî èíòåðåñ-
íîãî î áûòå è óêëàäå êàçà÷üåé ñåìüè, ðîëè æåíùèíû 
êàê ìàòåðè è õîçÿéêè.

Ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ñîõðàíåíèå äî-
áðûõ òðàäèöèé ñâîåãî íàðîäà, âñåãäà îñòàâëÿþò ñëåä 
â ñåðäöàõ è äóøàõ äåòåé.

Ò. Í. Èâàíîâà, âîñïèòàòåëü

«Доброта спасет мир»

Ò. Ê. Ìåçèíà, À. À. Ãëàçêîâà, ïåäàãîãè

«От улыбки станет всем светлей!»«От улыбки станет всем светлей!»


